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دارید جامع ترین و کامل ترین کتاب تست روان شناسی تربیتی می باشد . مزیت این کتابی که پیش رو 

کتاب نسبت به کتاب هاي دیگر گنجانده شدن تمام آزمون هاي برگزار شده کنکور دانشگاه آزاد و 

تا آخرین آزمون هاي برگزار شده و همچنین  1373از سال  2و  1سراسري در رشته هاي علوم تربیتی 

ع و حتی شماره صفحه در آخر هر پاسخ است که شما را از درست بودن پاسخ ها مطمئن می کند ذکر مناب

. امیدواریم که به هدف خود که همانا تهیه کتاب هاي جامع و کامل که دانشجویان را از مراجعه به کتاب 

، بالینی و  هاي متعدد بی نیاز می کند نائل آمده باشیم . کتاب بانک تست روان شناسی رشد ، عمومی

مرضی و کتاب روان شناسی تربیتی و روان شناسی عمومی از  همین انتشارات و مؤلف نیز چاپ شده 

  است . از مدیریت محترم انتشارات پوران پژوهش و تمام همکارانشان کمال تشکر و قدردانی را دارم . 
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  اولفصل 

  هاي پژوهش روانشناسي تربيتي تعريف، موضوع و روش
  
  
  
  
  

  )73 ي(سراسر  .... است........... تا ...........از .... يب همبستگيرات ضرييدامنه تغ -۱
0/صفر تا  )3  +1صفر تا  )2  -1صفر تا  )1   +1تا  - 1 )4  1

  )74 ي(سراسر  ................ مربوط است به  بيني پيشرها، ين متغيدر مبحث کشف روابط ب -۲
  یروابط منطق )4  یروابط علّ )3  یروابط زمان )2  یروابط تابع) 1

  )74 ي(سراسر  ................ مطالعه رفتار افراد .... يعني يشيروش آزما -۳
 گوناگون يتهایدر موقع )2    ق مشاهدهیاز طر )1

  تیم و تربیتعل ندیدر فرا )4  ت کنترل شدهیدر موقع )3

  )76 سراسري(  ف است؟يتعرترين  درست يريادگي يف برايکدام تعر -۴
  رنده بر اثر تجربهیادگیتازه در  يها نشیکسب اطلاعات و ب )1
  ن و تکراریرنده بر اثر تمریادگیرات در رفتار ییجاد تغیا )2
  تیرنده بر اثر تجربه و تقویادگیرات مطلوب در رفتار ییجاد تغیا )3
  رنده بر اثر تجربهیادگیدر رفتار  یش دائمیب رات کم ویید تغجایا )4

  )76 ي(سراسر  ست؟يچ يروش علم -۵
 ) روش حل مسئله است2    است ی) روش ذهن1

  ش استی) مشاهده و آزما4  ) کارکرد حواس است3

  )82 و 76 ي(سراسر  ح است؟ي، رفتار و عملکرد صحيريادگيکدام عبارت درباره تفاوت  -۶
 و رفتار وجود ندارد يریادگیکرد، ن عملیب يدار یچ تفاوت معنیه )1

  واحد هستند ک مفهومی يو اصطلاح مختلف برادو عملکرد  يریادگی )2
 اما عملکرد با آنها تفاوت دارد و رفتار معادل هستند، يریادگی )3

  است يریادگیملکرد تظاهرات آشکار است، اما ع ییتوانا ینوع يریادگی )4

 بندي شده هاي طبقه سؤال



     ٢ وانشناسي تربيتير سؤالاتبانك

 يکيگر (عامل) در  ش رفتار کنشيآزما يژوهش معروف خود درباره طراحنر در پي. اف. اسک يب -۷
 ـن کار را به ايا يو ABAB يشيطرح آزماکند. در  مي کننده را حذف تيش تقوياز مراحل آزما ن ي

  )82و 76 سراسري(  :دهد که مي خاطر انجام
  نشود یشگاهیآزما »زونور«استراحت کند و دچار  ي) جاندار قدر1
  ت کننده استیاز حضور عامل تقو یاشش رفتار صرفاً نیافزا ) روشن شود که2
  شتر شودیه تجاوز کند و بیرفتار از حالت خط پا ی) موجب شود که فروان3
 ندیبرگز يگریت کننده دیر دهد و تقویینده رفتار را تغی) نوع فزا4

  )77 سراسري(  خوانند که چگونه باشد؟ مي يريادگيرا محصول  يرييتغ -۸
  یه ارثیپا يدارا )2  ثابت ربه و نسبتاًاز تج یناش )1
  از بلوغ یناش )4    زهیبر غر یمبتن )3

  )77 سراسري( :، عبارت است ازيتيترب يروانشناس -۹
  ت کودکانی) علم ترب2  تیاصول ترب یبررس )1
  آموزش ي) مطالعه کاربرد4  و آموزش يریادگی) علم 3

 ـان باآمـوز  دانـش  يريادگيزان ياطلاع از م ير، برانيج و برلايبنا به اعتقاد گ -۱۰ د بـه کـدام عامـل    ي
  )80 ي(سراسر  مراجعه کرد؟

  نهان يریادگی )4  توان بالقوه )3  رفتار )2  عملکرد )1

  )81 سراسري(  رد؟يگ مي قرار يتيترب ير در قلمرو روانشناسيک از مباحث زيمطالعه کدام  -۱۱
  کودکان و نوجوانان یتحول شناخت )2  آموزش يو روشها يریادگی )1
  آموزان دانش یبهداشت روان )4  يریتا پ یت از کودکیشخص یبررس )3

  )81 سراسري(  ن آموزش و پرورش کدام است؟يرابطه ب -۱۲
  پرورش است يبرااي  لهیآموزش وس )1
  آموزش است يبرااي  لهیپرورش وس )2
  استتر  و گستردهتر  آموزش از پرورش جامع )3
  از آموزش استتر  پرورش کوتاه مدت )4

 ـت رفتار تغيوضع ياگر به بررس »ينتک آزمود«در روش  -۱۳  ـيط طبيدر شـرا افتـه  ير يي  ـغ يع ر ي
  )81 سراسري(  ايم؟ را اجرا کرده يتوجه شود ،کدام مرحله از طرح پژوهش يشيآزما

  می) مشاهده مستق4  یشی) آزما3  هیخط پا) 2  گیري ی) پ1

  )81(آزاد   ؟وجود دارد يگاه فلسفديدکدام  يه سازندگيدر پس نظر -۱۴
 ییگرا) خرد4  ییگرا ) پس اثبات3  ییگرا ی) تداع2  ییگرا ) اثبات1
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  )81(آزاد   :يچگونه دخل و تصرفيپژوهشگر بدون ه، يدر روش همبستگ -۱۵
 کند می یرها را بررسیان متغیروابط م ا عدم وجودی) وجود 1

  کند می جادیا یها رابطه و همبستگمتغیرن ی) ب2
 دهد می قرار یرها رامورد بررسین متغیب ی) روابط علت و معلول3

  کند می یگر بررسیر دیدر متغ ر رایک متغی) اثرات حاصل از 4

  )82 سراسري(  ؟ح استيو عملکرد صح يريادگيکدام عبارت درباره تفاوت  -۱۶
 و رفتار وجود ندارد يریادگی، ن عملکردیب ییچ تفاوت معنایه) 1

  ک مفهوم واحد هستندی يو عملکرد دو اصطلاح مختلف برا يریادگی) 2
 ما عملکرد با آنها تفاوت داردا، و رفتار معادل هستند يریادگی) 3

  اما عملکرد با آنها تفاوت دارد، است ییتوانا ینوع يریادگی) 4

  )82 سراسري(  ؟کدام است يه آموزشيو نظر يريادگيه ين نظريتفاوت ب -۱۷
  يکاربرد یآموزش يها هینظر یهستند ول يادیبن يریادگی يها هینظر )1
  یهمبستگ یآموزش يها هینظر یهستند ول یتجرب يریادگی يها هینظر )2
  یفیتوص يریادگی يها هینظر یهستند ول يزیتجو یآموزش يها هی) نظر3
  یعلم يریادگی يها هینظر یهستند ول یفلسف یآموزش يها هینظر )4

ان صاحب نظران يدر م يشترين روزها طرفداران بيا يتيترب يان درباره علم روانشناسيکدام ب -۱۸
  )83 سريسرا( ؟دارد

  مخصوص به خودش ياست با روشها یلمک شاخه مستقل عی یتیترب یروانشناس )1
  شود می ت گفتهیتربم و یدر مسائل تعل یروانشناس يها افتهیبه کاربرد  یتیترب شناسی روان )2
 شیدر کـلاس درس بـه آزمـا    را شناسـی  روان يشـگاهها یآزما يهـا  افتـه ی یت ـیترب شناسـی  روان )3

  گذارد می
ت یم و تربینظران تعلمورد قبول صاحب  ياز اصول و روشهااي  به مجموعه یتیترب شناسی نروا )4

  شود می گفته

  )83 سراسري(  شود؟ نمي محسوب يفيکدام روش پژوهش ک -۱۹
  يقوم نگار )4  یدانیم یبررس )3  یمورد پژوه )2  يشگریآزما )1

  )84 سراسري(  شود؟ نمي محسوب يتيترب يدر روانشناس يفيک يق، جزء روشهايکدام روش تحق -۲۰
  ینیروش بال )4  يروش قوم نگار )3  يروش مطالعه مورد )2  یروش همبستگ )1

 کنند؟ مي يبند ر طبقهيز يرا در کدام گروه از روشها ها د و نگرشيعقا يبر بررس يق مبتنيتحق -۲۱

  )85 سراسري(  
  یدانیم یبررس )4  یمورد پژوه )3  يقوم نگار )2  یابی نهیزم )1



     ٤ وانشناسي تربيتير سؤالاتبانك

  )85 سراسري(  . .................. -۷۰/۰بر با برا يب همبستگيضر -۲۲
  ر استین دو متغیب یه علت و معلولانگر رابطیب )1
  ر استین دو متغیدرصد وجه مشترك بنشان دهنده  )2
  ر دوم همراه استیاول با کاهش متغر یش متغیدهد که افزا می نشان )3
  م همراه استر دویش متغیل با افزار اویش متغین است که افزایانگر ایب )4

  )85 سراسري(  باشد؟ مي ...............ن اثر ييتع ي، محقق در جستجويشيدر روش آزما -۲۳
  ر وابستهیمستقل بر متغ متغیر )2  ر مستقلیوابسته بر متغ متغیر )1
 شیر وابسته بر رفتار گروه آزمایمتغ )4  ر مستقل بر رفتار گروه گواهیمتغ )3

  )85، ي(سراسر  آن بودند که؟ يدر پ ييو طرفداران مکتب کارکرد گرا ييويد -۲۴
  ت کنندیحل مسئله تقو يان را براآموز دانشش و خطا یآزما ي) با استفاده از روشها1
مسـائل را حـل    یع ـیرت طبیان را با مسائل مواجه سازند تا با استفاده از شهود و بصآموز دانش) 2

  کنند
  کاربرد داشته باشد یواقع یائل زندگه کنند که در حل مسیته یتیترب یکه در روانشناس ی) فنون3
 ابندیق یان قرار دهند تا با پردازش آنها به حل مسئله توفآموز دانشار ی) اطلاعات لازم را در اخت4

 ؟ر درست استيز گيري جهيکدام نت يفيو توص يکم يها ج حاصل از پژوهشيسه نتايدر مقا -۲۵

  )89 آزاد(  
  ندستیم نیقابل تعم یفیتوص يها ج دادهی) نتا1
  ستندیم نیقابل تعم یکم يها ج دادهی) نتا2
  ستندیقابل اعتماد ن یفیتوص يها ج دادهی) نتا3
  ستندیقابل اعتماد ن یکم يها ج دادهی) نتا4

  )89(آزاد   ؟پردازد ميعمدتاً به مطالعه .......................  يتيترب يروانشناس -۲۶
  و کلاس درس یآموزشگاه يها تی) موقع1
  یروان شناخت يها) همه موضوع2
  یلیشرفت تحصیو پ یهوش يآزمونها، ) علائق3
  آموزشو  يریادگی، رندگانیادگی يها یژگی) و4

  )89(آزاد   توان گفت: مي سيسه آموزش با تدريدر مقا -۲۷
  از آموزش استتر  یس کلی) تدر1
  از آموزش است یس بخشی) تدر2
  از آموزش استتر  س جا افتادهی) تدر3
  شود می همه جانبه معلم را شامل يتهایس فعالی) تدر4
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 ر آغاز شد؟يک از افراد زي آن با کوشش کدام يامروز يبه معن يتيترب يروانشناس -۲۸

  لها یاستنل )4  کیادوارد ثرندا )3  وودورث )2  مزیام جیلیو )1

  ر نادرست است؟يز يها نهيک از گزي کدام -۲۹
  دیآ نمی به حساب يریادگی يرییتغ انجامد، اما هر نوع می رییبه تغ يریادگیگر چه هر نوع  )1
انجامد، نـه   می رندهیادگی يهاییر در تواناییبه تغ يریادگیر حاصل از یینکه تغیا یعنی يتوان رفتار )2

  او ير در رفتار ظاهرییبه تغ صرفاً
 بـه رفتـار نهـان او مراجعـه    فرد هم به رفتار آشکار و هم  يریادگیزان یکسب اطلاع از م يما برا )3

  میکن می
  انجامد می يریادگید که به یآ می به حساب یاست و هم جزء تجارب يریادگیفکر هم محصول ت )4

لات يرود و پـرورش تمـا   مـي  از انتقال صرف معلومات فراتر يت واقعيم و تربين جمله که تعليا -۳۰
 ـکند معرف د مي قيل به کشف کردن را تشويژه تمايکودک بو يعيطب  ـدگاه کـدام نظر ي پـرداز   هي

  است؟
  ییوید )4  پاولف )3  اژهیپ )2  رنیاسک )1

  باشد؟ نمي ر مربوط به آموزشيف زيک از تعاري کدام -۳۱
  رندیبگ ادیان آموز دانشنکه یا ياست برا ییآموزش، فراهم آوردن فرصتها )1
 يرنـدگان بـرا  یادگیاز ی ـمـورد ن  يتهـا یکـه در آن فعال  يریادگی يطهایآموزش به عنوان خلق مح )2

  رسد می کر به حداکثرتف ییب تواناساختن دانش و کس
در  يریادگیکردن که هدف آن آسان اي  شده يزیش طرح ریر از پیا تدبیت یآموزش هر گونه فعال )3

  رندگان استیادگی
 بـه صـورت   ان و غالباًیان و دانشجوآموز دانشمعلم که در حضور  یکلاس يتهایآموزش به فعال )4

  شود می رد گفتهیگ می صورت یکلام

  دهد؟ مي را نشان ين مفهوم پرورش و کارآموزير تفاوت بيز يها نهيک از گزي کدام -۳۲
  اند عیار وسیبس یپرورش يتهایفعال یول محدوداند يرآموزکا يها تیفعال) 1
  اند و جامع یکل يکارورز يهدفها یولاند  محدود و مشخص یپرورش يها هدف )2
کـار   يهـا  دوره یتند ول ـابنـدگان هس ـ یپـرورش   يازهـا ین کننده نیمأعموما ت یپرورش يها نظام )3

  دسازن می را بر آورده ها ن دورهیاداره کننده ا يسازمانها يازهاین يآموز
 يهـا  دوره یرد ولیگ می صورت یدولت یو گاه یو خدمات یتوسط مؤسسات صنعت پرورش غالباً )4

  ردیپذ می انجام یو دولت یرسم يهاتوسط نهاد عموماً يکارآموز

  است؟ يپژوهش يروشهاک از ي جزء کدام يوش همبستگر -۳۳
1( یفیپژوهش ک )4  يپژوهش کاربرد )3  یشیپژوهش آزما )2  یپژوهش کم  
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 شگر قراريق آزماير نظارت و کنترل دقيط پژوهش زيگر تمام شرايد يها ک از پژوهشي در کدام -۳۴
  د؟ير وابسته فراهم آير مستقل بر متغير متغين تأثييرد تا امکان تعيگ مي

  یفیپژوهش ک )4  یفی) پژوهش توص3  یشیش آزماپژوه )2  یپژوهش همبستگ )1

  مراحل انجام پژوهش عبارتند از: -۳۵
   ه، اصلیداده، نظر آوري انون، جمعه، قیطرح سوال، فرض )1
  ه، قانونی، نظرها ل دادهیو تحل هیه، سوال، تجزیطرح فرض )2
  ها ل دادهیه و تحلیتجزه، یه، اصل، قانون، نظریطرح مسئله، فرض )3
  هی، نظر، قانونها ل دادهیه و تحلی، تجزها داده آوري ه، جمعیرضطرح سوال، ف )4

  شود؟ مي بکار گرفته مجدداً ر مستقليمتغ )ABAB( يدر کدام مرحله طرح بازگشت -۳۶
  دوم B مرحله )4  اول B مرحله )3  دوم Aمرحله  )2  اول Aمرحله  )1

  ست؟يتشابه رفتار و عملکرد در چ -۳۷
 هستند ی) هر دو درون1

  هستند يریادگی يها تار همان محصول) عملکرد و رف2
 اشاره دارند يریادگیقابل مشاهده  يها ) هر دو به جنبه3

  شوند می يبند اتشان دستهری) هردو بر حسب تأث4

 ـ ،س معلـم ين تدريدر ح يآموز دانش يوقت -۳۸  ـآمـوزد کـدام نـوع     مـي  را يمطلب  در او رخ يريادگي
  دهد؟ مي

  ی) اتفاق4  یرونی) ب3  ي) عمد2  ی) درون1

  ؟ستيف آموزش چهد -۳۹
  تارر رفیی) تغ2    جاد عملکردی) ا1
  يش مهارت فردی) افزا4  يریادگیآسان کردن  )3

 ـرنده و آنچه در زمان يادگين يداد و ستد ب يتجربه به عنوان نوع«يدگاه چه کسياز د -۴۰ ، يريادگي
  شود؟ مي ليتشک» دهد مي ليط او را تشکيمح

  نسنی) براون و اتک4  لگاردی) ه3  ییوی) د2  هی) گان1

  ست؟يچ يآموزش کلاس يژگين ويمهمتر -۴۱
 معلم ياز سو یآموزش يتهایفعال ی) طراح1

  آموزان دانش ياز سو يریادگی يتهای) انجام فعال2
 انآموز دانشمعلم به  يگوناگون از سو ي) انتقال دانش و مهارتها3

  انآموز دانشان معلم و یکنش متقابل م ي) برقرار4
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 ـو مسـائل   يتوجه به روش علمر يک از دانشمندان زيآراء کدام -۴۲  ـ  يريادگي د و بـا  يرا رونـق بخش
گشتالت را فراهم  يرش روانشناسيپذ يها نهيزم يريادگيان يد بر فعال بودن انسان در جريتأک
  ؟کرد

  مری) ماکس ورتا4  یوئی) جان د3  لها ی) استنل2  کی) ادوارد ثرندا1

 ده استيهنوز به اثبات نرس يلحاظ علمکند اما از  مي ر اشارهين دو متغيکه به رابطه ب يانيه بب -۴۳
  ؟شود مي گفته ........................

 هی) نظر4  تی) واقع3  ی) قانون علم2  ) اصل1

توان تکرار کرد از چه نوع  نمي يا اخلاقي يل علميک فرد را به دلاي يژه زندگيط ويکه شرا يزمان -۴۴
  ؟ميکن مي استفاده يپژوهش

 ی) پژوهش کم4  ی) مورد پژوه3  یشی) پژوهش آزما2  یدانیم ی) بررس1

  ؟ر درست استيز يها نهيک از گزي، کدام يفيو ک يحاصل از پژوهش کم يها با توجه به داده -۴۵
 ستندیم نیقابل تعم یفیک يها دادهج حاصل از ی) نتا1

  ستندیم نیقابل تعم یکم يها ج حاصل از دادهینتا )2
 تندسیاعتماد ن قابل یفیک يها ج حاصل از دادهینتا) 3

  ستندیاعتماد ن قابل یکم يها دادهج حاصل از ینتا) 4

  ؟توان گفت ...........................  مي، س با آموزشيسه تدريدر مقا -۴۶
  دو اصطلاح هم معنا است يریادگیس و ی) تدر1
  از آموزش استتر  یس کلی) تدر2
  شود  می شامل او را یر کلامیغ يتهایر فعالیمعلم و هم سا یس کلاسی) آموزش هم تدر3
  دهد. می همه جانبه معلم را بهتر نشان يتهایاز آموزش است و فعالتري  س اصطلاح جا افتادهی) تدر4

  ؟دهد مي را نشان يپژوهش کم يژگير ويز يها نهيک از گزيکدام -۴۷
نشـان دادن روابـط    يو بـرا  ینیب شیپ ي، برايتها به صورت عددیاثبات واقع يبرا یکم ي) روشها1

  ردیگ می مورد استفاده قرار یلولعلت و مع
ند که دانش مستقل از دانشمند و معتقداند  ییگرا پس اثبات پژوهش وابسته به فلسفه یکم يروشها) 2

  است
و  یابی ـ نهیزم، مصاحبه، مانند مشاهده ها از راه استفاده از منابع داده یج اطلاعات پژوهش کمی) نتا3

  شوند می يآور ره جمعیغ
  ح استیه صحنی) هر سه گز4
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  اطلاعـات  يآور جمـع  -۲ ص مسـئله يتشخ -۱وهش چهار مرحله: از انواع پژ کيانجام کدام يبرا -۴۸
  ؟شنهاد شده استيا عمل پياقدام  -۴ گيري ميتص -۳
 ) پژوهش عمل نگر2  یتک آزمون یشی) پژوهش آزما1

  یدانیم ی) بررس4    یمورد پژوه )3

  م؟يکن مي استفاده يچه روش پژوهشز ا يواقع يها تيموقع يبررس يبرا -۴۹
  ی) پژوهش همبستگ2    یدانی) پژوهش م1
  ي) پژوهش قوم نگار4    یفی) پژوهش توص3

  ؟ستين مرحله انجام پژوهش چياول -۵۰
  ) مشاهده4  ها داده يآور ) جمع3  ) طرح مسئله2  هی) طرح فرض1

  ؟رديگ مي ............................ صورت يبه صورت پژوهشها يياغلب مطالعات پس اثبات گرا -۵۱
  ) عمل نگر4  ي) مورد3  ی) کم2  یشی) آزما1

 ـمورد ن يرفتار يمهارت و الگوها، دانش، گسترش نگرش « -۵۲  ـاز ي انجـام عملکـرد    يک فـرد بـرا  ي
  ؟باشد مي ريم زيک از مفاهيف کداميتعر» ن يا شغل معيف يک تکليمناسب در 

  يآموز) کار4  ) آموزش3  سی) تدر2  ) پرورش1

  ؟باشد نمي يريادگي يها هيش نظرر جزء نقيک از موارد زيکدام -۵۳
   يریادگینحوه انجام پژوهش درباره  یو معرف يریادگیل ی) تحل1
  دن به آنهایو نظم بخش يریادگین یدانش مربوطه به قوان يادی) خلاصه کردن مقدار ز2
  افتد می ن اتفاقیک لحظه معین ودر یت معیک موقعیف و گزارش آنچه که در ی) توص3
  جاد آنیل ایو دلا يریادگین یی) کوشش در جهت تب4

  ؟رديگ مي مورد استفاده قرار يه زمانچ ،يتک آزمودن يشيپژوهش آزما -۵۴
  میکه با مشکل منحصر به فرد رو به رو هست ی) وقت1
و گـواه   یش ـیآزما يم آنهـا بـه گروههـا   یتقس ـ يافراد مشابه برا يادیدا کردن تعداد زیکه پ ی) وقت2

  ستیممکن ن
 یگروه ـ يپژوهشـها  يه که از اقدامات ضروریو آزمون فرض يآمار يهان شاخصییکه تع ی) وقت3

  است ضرورت ندارد
  ح استی) همه موارد صح4
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  ح استی) صح4نه (یگز )1
نشان دهنده رابطه کامل  -1 یب همبستگیباشد. ضر می +1تا  -1از  یب همبستگیرات ضرییدامنه تغ

م یشان دهنده رابطه کامل مثبت و مستق+ ن1 یب همبستگیر است و ضرین دو متغیا معکوس بی یمنف
  )45ف، ص یس، ش ششمیرایو، نینو یپرورش ی(روانشناس ر است.ین دو متغیب

  ح است.ی) صح2نه (یگز )2
بـا اسـتفاده از   شود.  می نییتع یژگیا ویداد ی،رو متغیرا چند یان دو یرابطه م یدر پژوهش همبستگ 

 .ن کـرد یـی را تع ن آنهـا یب ـ بینـی  پـیش هم رابطه  و ها رین متغیب یتوان رابطه زمان می یروش همبستگ
 نشـان داده  یب همبسـتگ یبـه نـام ضـر    يب عـدد یک ضریبا  یدر روش همبستگ رهاین متغیرابطه ب

 یپرورش ـ ی(روانشناس ـ .شـود  مـی  دهی ـزان و هم جهت رابطه دیهم م یب همبستگیدر ضر .شود می
  )45ف، ص یس ،ش ششمیرایو، نینو

  ح است.ی) صح3نه (یگز )3
 .میبـر  می یز پین امور نیب یبه رابطه علت معلول بینی پیشف و یعلاوه بر توص یشیش آزمادر پژوه

بـه   یش ـیش اسـت. پـژوهش آزما  یآزمـا  يریادگینوع پژوهش در آموزش و ترین  و معتبرترین  قیدق
ر نظارت و یط پژوهش زیتمام شرا یش گروهیرد. در آزمایگ می انجام يو انفراد یدوصورت گروه

ا اصطلاحاً دخل تصرف در یرات ییجاد تغیر و ایثن تأییامکان تع ند تایآ می شگر دریآزماق یکنترل دق
 يد. بـرا یشود فراهم آ می دهیر وابسته نامیگر که متغیر دیر مستقل نام دارد بر متغیر که متغیک متغی
اب از افـراد انتخ ـ تـري   عیان گروه وس ـیاز م یکه به صورت تصادف ین منظور از دو گروه آزمودنیا

 گـر را گـروه گـواه   یو گـروه د  یش ـیاز آن دو گـروه را گـروه آزما   یک ـیشـود و  می استفادهاند  شده
بتواند در گـروه   ياحتمال مساو با ین است که هر فرد آزمودنیا یمنظور ازانتخاب تصادف .نامند می

  )48ف، ص یس ،ش ششمیرایو، نینو یپرورش ی(روانشناس رد.یا گروه گواه قرار گی یشیآزما
  .ح استی) صح4نه (یگز )4

 که حاصـل تجربـه اسـت گفتـه     يا توان رفتاریدار در رفتار یپا ر نسبتاًییجاد تغیند ایبه فرا يریادگی
. د نسبت دادیآ می دی، ... پديماریبدن مانند آنچه بر اثر ب یموقت يتوان آن را به حالتها نمی شود و می

 )28ف، ص یس ،ش ششمیرایو، نینو یپرورش ی(روانشناس

  .ح استی) صح4نه (یگز )5
  ح است.ی) صح4نه (یگز )6

 ق مراجعه به رفتار آشـکار فـرد  یشود و تنها از طر می جادیاست که در فرد ا ییتوانا ینوع يریادگی
 یرون ـیو ب یگر رفتار به اعمال و حرکات مختلف درون ـید ياز سو. توان از آن اطلاع حاصل کرد می

مـا   .کننـد  مـی  میشکار و نهان تقسآ يدسته رفتارها روانشناسان رفتارها را به دو .شود می فرد گفته

 بندي شده هاي طبقه سؤالپاسخنامه 
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بـه عملکـرد او   تر  قیا به اصطلاح دقیفرد به رفتار قابل مشاهده  يریادگیزان یکسب اطلاع از م يبرا
اما ، کند می اشاره يریادگیقابل مشاهده  يها ز مانند رفتار آشکار به جنبهیعملکرد ن .میکن می مراجعه

کـه   یشـود در حـال   مـی  آن است که رفتار به هر گونه عمل شـخص گفتـه   تفاوت رفتار با عملکرد در
 او مـورد اسـتفاده قـرار    يریادگیزان یاز م یابیکند که در ارزش می جه عمل فرد اشارهیعملکرد به نت

ن دانسـتن  یوت باو عملکرد تف يریادگین یتفاوت ب .است يریادگیعملکردها همان محصول  .ردیگ می
 ،ش ششـم یرایو، نینو یپرورش ی(روانشناس .و انجام دادن آن کار است يچگونه انجام دادن کارو 
  )31ف، ص یس

  ح است.ی) صح2نه (یگز )7
ر وجـود دارد:  ی ـچهـار مرحلـه بـه شـرح ز    ، ز معروف اسـت ین ABAB که به طرح یبازگشت طرحدر

و  یع ـیط طبیته در شرار وابسیه است که در آن متغیک دوره مشاهده خط پای) شامل Aمرحله اول (
) مرحلـه  Bمرحلـه دوم (  .ردی ـگ مـی  ن مورد مشاهده قـرار یمع یمدت ير مستقل برایبدون دخالت متغ

ر وابسته مشاهده و یر آن بر متغیشود و تأ ث می ر مستقل به کار گرفتهیاست که در آن متغ یشیآزما
ط یت به شرایوضع یعنیشود  می کنار گذاشته مستقل ری) متغA( یدر مرحله بازگشت. شود می نییتع

. شـود  مـی  ر مستقل به کار گرفتـه یمتغ ) مجدداBًدر مرحله چهارم ( .شود می ه بازگشت دادهیخط پا
ر حاصـل در  یین است که نشان داده شود علت تغیا یشیبه طرح آزما دوم) A(ده افزودن مرحله یفا

اگـر بـا   . گـر ید یاسـت نـه عـامل   ر مستقل بـوده  یشده متغ ینیب شیا پیر وابسته در جهت دلخواه یمتغ
ر وابسـته  یرات مطلوب در متغییر مستقل در مراحل دوم و سوم طرح تغیافزودن و کنار گذاردن متغ

ر یر وابسته همان متغیر در متغییجاد تغیجاد که عامل ایتوان حکم کرد ا می ن برود،یجاد و بعد از بیا
  )84ف ،ص یراست نو، سیو، یپرورش ی(روانشناس .مستقل است

  ح است.ی) صح1نه (یگز )8
داردر ی ـر نسبتاً پاییتغ -3 داریر نسبتاً پاییتغ -2 رییتغ -1عبارتند از:  يریادگیف یمهم تعر يهایژگیو

، نینـو  یپرورش ـ ی(روانشناس ـ .بر اثـر تجربـه    يداردر توان رفتاریر نسبتاً پاییتغ -4 يتوان رفتار
  )28ف، ص یس ،ش ششمیرایو

 ح است.ی) صح3نه (یگز )9

  ح است.ی) صح1نه (یگز )10
آشکار فرد را مورد مشـاهده قـرار    ياز دارند که رفتارهاینر معتقدند همه روانشناسان نیبرلا ج ویگ

تـر   قی ـا به اصطلاح دقیفرد به رفتار قابل مشاهده  يریادگیزان یکسب اطلاع از م يما برا یعنیدهند 
  )30ف، ص یس ،مش ششیرایو، نینو یپرورش ی(روانشناس م.یکن می به عملکرد او مراجعه

  ح است.ی) صح1نه (یگز )11
  ح است.ی) صح1نه (یگز )12

ا معلـم  ی ـآموزگـار   ياز سـو  يریادگیشود که با هدف آسان ساختن  می گفته ییتهایآموزش به فعال
 .ابـد ی مـی  انی ـرنده به صورت کنش متقابل جریادگیا چند یک ین آموزگار و یشود و ب می يزیر طرح
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 یو روان یت رشد جسمانیشود که هدف آن هدا می مستمر گفتهمنظم و يندیا فرایان یپرورش به جر
ابنـدگان در جهـت کسـب ودرك معـارف     یت پـرورش  یت رشد همه جانبه شخصیهدا یا به طور کلی

آنـان اسـت پـس     يز کمک به شکوفا شـدن اسـتعدادها  یرش جامعه و نیمورد پذ يو هنجارها يبشر
آمـوزش ابـزار    .قـرار دارد  يار آمـوز است کـه در خـدمت پـرورش و ک ـ    یتیمنظور از آموزش فعال

  )29ص  ف،یراست نو، سیو، یپرورش ی(روانشناس. است يپرورش و کارآموز
  ح است.ی) صح1نه (یگز )13

نـد کـه   یافزا مـی  ز بـه طـرح  ی ـن يگـر یگاه مرحله د، یعلاوه بر مراحل اصل، یتک آزمودن يدر طرحها
 یع ـیط طبیافته در شـرا یر ییار تغوضع رفت یبررس گیري یهدف از مرحله پ .نام دارد يریگیمرحله پ

  )85ص  ،فیراست نو، سیو، یپرورش ی(روانشناس. است یشیر آزمایغ
  ح است.ی) صح3نه (یگز )14

 یـی گرا از فلسفه پـس اثبـات   یفیک يو روشهااند  وابسته ییگرا پژوهش به فلسفه اثبات یکم يروشها
و  یع ـیطب يطهـا یاسـت کـه مح   ین باور متکیبرا ییگرا پژوهش وابسته به اثبات .رندیگ می سرچشمه

ن جهـان مسـتقل از خـود را بـدون     یفه دارد که ایمستقل از پژوهشگر وجود دارند و او وظ یاجتماع
کـه در آمـوزش و پـرورش و علـوم      يهـا  شتر پژوهشیب .و تعصب مشاهده و مطالعه کند يریسوگ

کـرد  یدر مقابـل رو  .اسـتوارند  یـی گرا در حال انجـام اسـت بـر فلسـفه اثبـات     انجام گرفته و یاجتماع
ت ی ـد واقعی ـگو مـی  ت مسـتقل از فـرد بـاور نـدارد و    ی ـهست که بـه واقع  يگریکرد دیرو، ییگرا اثبات

ر یتفس ـ ین سازندگیمنظور از ا .شود می که در آن مشارکت دارند ساخته يله افرادیبه وس یاجتماع
، نام گرفته است ییگرا ا سازندهی ید سازندگیکرد جدین رویا .به امور است یا نسبت دادن معنیامور 

 .ندیگو می زین ییگرا د آمده به آن پس اثباتیپد ییو از آنجا که فلسفه وابسته به آن پس از اثبات گرا
ن فـرض اسـتوار اسـت کـه دانـش مسـتقل از       ی ـبر ا ییکرد سازنده گرایو رو ییگرا فلسفه پس اثبات

ش یرای ـو، نینو یپرورش یروانشناس( .شود می له دانشمند ساختهیبلکه به وس، دانشمند وجود ندارد
 )56ف، ص یس، ششم

  ح است.ی) صح1نه (یگز )15
  ح است.ی) صح4نه (یگز )16

توان  می شود و تنها با مراجعه به رفتار آشکار فرد می جادیاست که در فرد ا ییتوانا ینوع يریادگی
بـه اصـطلاح    ای ـفرد به رفتار قابل مشاهده  يریادگیکسب اطلاع از  يما برا .از آن اطلاع حاصل کرد

قابـل مشـاهده    يهـا  ز مانند رفتار آشـکار بـه جنبـه   یم. عملکرد نیکن می به عملکرد او مراجعهتر  قیدق
ش یرایو، نینو یپرورش ی(روانشناس است. يریادگیکند. عملکرد همان محصول  می اشاره يریادگی

  )30،31ف، ص یس ،ششم
   ح است.ی) صح3نه (یگز )17
  ح است.ی) صح1نه (یگز )18

 يهـا  هی ـن و نظریاسـت بـا روشـها ،قـوان     یک شاخه مستقل علمی یپرورش یه روانشناسنکیاره ادرب
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 آموزشگاه و کلاس درس به کـار  يتهایرا در موقع ینکه صرفاً اصول روانشناسیا ایخاص خودش 
عمـدتاً بـه کـاربرد     یپرورش ین است که روانشناسیبندد سه نظر متفاوت مطرح است: نظر اول ا می

ن نظـر معمـولاً از نـام    یروان ایپ .شود می گفته یکلاس يتهایدر فعال یانشناسدانش کسب شده از رو
چـون   ینیآن عناو يکنند و به جا می زیپره یپرورش یخود به نام روانشناس یدرس يکتابها يگذار

نظـر   .دهنـد  مـی  آموزش را مورد استفاده قـرار  يبرا یا روانشناسیدر آموزش  یکاربرد روانشناس
تهـا و  یمطالعه فعال يبرا یروانشناس يبه استفاده از روشها یپرورش یانشناسن است که رویدوم ا
 یو نظر سوم معتقد اسـت کـه روانشناس ـ   .شود می ط آموزشگاه گفتهیکلاس درس و مح يتهایموقع

مسائل و فنون مخصوص به خودش ، یپژوهش يروشها، ها هیک نظام مستقل است با نظری یپرورش
ف، یس ـ، ش ششـم یرایو، نینو یپرورش ی(روانشناس   طرفدار را دارد.ن یشترین نظر بیکه امروزه ا

  )38 ،37ص 
  ح است.ی) صح1نه (یگز )19

توان آنهـارا   می هستند که یمتنوع یپژوهش يروشها ير علوم دارایمانند سا یروانشناسان پرورش
پـژوهش  ، یپـژوهش همبسـتگ  ، یفیپـژوهش توص ـ  :کـرد کـه عبارتنـد از    يدر چهار دسته طبقه بنـد 

و  یشیروش آزما :عبارتند از یپژوهش کم يها روش .ا پژوهش عمل نگری یو اقدام پژوه یشیآزما
 یدانیم یبررس، يا مطالعه موردی یمورد پژوه :عبارتند از یفیک پژوهش يروشها .یروش همبستگ

، نینو یپرورش ی(روانشناس (مصاحبه و پرسشنامه). یابینه یزم و يقوم نگار، دانیا پژوهش در می
  )43ف، ص یس ،ش ششمیرایو

  ح است.ی) صح1نه (یگز )20
  ح است.ی) صح1نه (یگز )21

ا یمختلف  يمردم درباره موضوعها يا نگرشهاید یسنجش عقا يبه طور عمده برا یابی نهیروش زم
رود ودر آن معمولاً از پرسشنامه و مصاحبه  می به کار ها دهیپد يهایژگیاطلاعات درباره و يآور جمع

اند به صورت تو می ن گونه پژوهشیج اینتا یفیپژوهش توص ير روشهایسا خلافبر .شود می استفاده
ده ی ـا عقی ـخـاص هسـتند    یژگ ـیک وی ـ يداراکـه   یا درصـد مردم ـ یگزارش شودودر آن تعداد  یکم

  )44ف، ص یس، ش ششمیرایو، نینو یپرورش ی(روانشناس ن گردد.ییور دارند تعرا با یبخصوص
  ح است.ی) صح3نه (یگز )22

ا ی ـنده رابطه کامـل مثبـت و  ی+ نما1 یب همبستگیرد و ضریگ می قرار -1+ و 1ن یب یب همبستگیضر
+ 1آنهـا برابـر    يطهایره و محیدا يتعداد ين قطرهایمثال رابطه ب ير است. براین دو متغیم بیمستق
 .کـرد  بینـی  پـیش گـر  یر دیمتغ ير را به طور کامل از رویک متغیتوان  می +1ب یبر اساس ضر .است
 یب همبستگیر است. ضرین دو متغیا معکوس بی ینشان دهنده رابطه کامل منف -1 یب همبستگیضر

ب یتوان انجام داد. ضر نمی ینیب شیچ گونه پیب صفر هیبا داشتن ضر .انگر نبود رابطه استیصفر ب
 ر کامـل ی ـنـده رابطـه غ  ینما، شوند بجز عدد صـفر  می نشان داده -1+ و 1که با اعداد  ییها یهمبستگ

ن رو ی ـادتر است. از ایز زیرها نیمقدار متغ، شتر باشدیب یب همبستگیچه قدر مطلق ضر هستند و هر
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م و یمستق بینی پیشمثبت امکان  يبهایضر .+ است 44/0ب ی+ بزرگتر از ضر 51/0 یب همبستگیضر
تـوان بـه    نمـی  را یهمبسـتگ  يبهایضـر  .آورنـد  می معکوس را فراهم بینی پیشامکان  یمنف يبهایضر

ن دو ینشان دهنده درصـد وجـه مشـترك ب ـ    یب همبستگیر کرد، اما مجذور ضریتعبصورت درصد 
رها را ین متغیب یم رابطه زمانیتوان می یب همبستگیاگر چه با استفاده از ضر .ر مورد نظر استیمتغ

ت برقـرار  ی ـرها رابطه علین متغیم بیتوان نمی بین ضریاما بر اساس ا، میبپرداز ینیب شیم و به پیابیب
  )46 ،45ف، ص یس ،ش ششمیرایو، نینو یپرورش ی(روانشناس م.یکن

  ح است.ی) صح2نه (یگز )23
  ح است.ی) صح3نه (یگز )24

د بر فعـال بـودن   ید و با تأکیرا رونق بخش يریادگیو مسائل  یتوجه به روش علم، یوئیجان دآراء 
، یوئی ـه ددی ـبـه عق  .گشتالت را فراهم کـرد  یرش روانشناسیپذ يها نهیزم يریادگیان یانسان در جر

ژه یکودك بو یعیلات طبیرود و پرورش تما می از انتقال صرف معلومات فراتر یت واقعیم و تربیتعل
د به کودك یات مدرسه بایکند که تجرب می دین تأکیهمچن يو .کند می قیل به کشف کردن را تشویتما

ذار نهضـت  ان گ ـیرنـد.بن یاد بگی ـوهش مـؤثر در امـور را   پـژ  ،کسـب اطلاعـات   يکمک کند تا بـه جـا  
ان معتقـد بـودن کـه هـدف     ی ـو کارکردگر یوئی ـدانند.جان د می مزیام جیلیرا معمولا ً و ییگراکارکرد

ان ی ـن خـدمت کارکردگرا یط باشد. بزرگتریبا مح يت رفتار در سازگارید مطالعه اهمیبا یروانشناس
جزا رابطه آن را با ده میک پدیبه عنوان  ياریمطالعه هش ين بود که آنان به جایا يریادگیه یبه نظر

ان ی ـت کارکردگرایاکثر ان مخالف بودند.یساخت گرا ينان با روش درون نگرآ ط مطالعه کردند.یمح
ت یبهبود وضع يت سودمند براعاعمده آنان فراهم آوردن اطلا يهااز هدف یکین باور بودن که یبر ا

السـون و   ،يریادگی ـ يهـا  هی ـبـر نظر اي  ومقدمـه  9و  3ور، ص یکد ،یتیترب یانسان است.(روانشناس
  )86ص  ،فیهرگنهان ترجمه س

  ح است.ی) صح1نه (یگز )25
  ح است.ی) صح4نه (یگز )26
  ح است.ی) صح2نه (یگز )27

امـا  ، س وابسـته بـه معلـم اسـت    ین تـدر یهمچن .ستیآن ن یاما تمام، از آموزش است یس بخشیتدر
  ف،یس ـ ،شـم ش شیرای ـو، نینـو  یپرورش ـ ی(روانشناس ـ رد.یتواند بدون معلم صورت پذ می آموزش

  )34ص 
  ح است.ی) صح3نه (یگز )28

) از شـاگردان  1949 -1874ک (یآن بـا کوشـش ادوارد ثورنـدا    يامروز یبه معن یتیترب یروانشناس
  )2ور، ص یکد ،یتیترب ی(روانشناس مز آغاز شد.یام جیلیو

  ح است.ی) صح3نه (یگز )29
  م.یکن می کرد او مراجعهعمل یعنیفرد به رفتار آشکار فرد  يریادگیزان یکسب اطلاع از م يما برا
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  ح است.ی) صح4نه (یگز )30
 دین تأکیرود. او همچن می از انتقال صرف معلومات فراتر یت واقعیم و تربی، تعلییویده جان دیبه عق

پـژوهش مـؤثر در    ،کسـب اطلاعـات   يد به کودکان کمک کند تا به جایات مدرسه بایکند که تجرب می
  رند.یاد بگیامور را 

  ست.ح ای) صح4نه (یگز )31
 یبـه صـورت کلام ـ   اًان و غالب ـیان و دانشـجو آمـوز  دانـش معلم که در حضـور   یکلاس يتهایبه فعال

  )34ف، ص یس ،ش ششمیرایو، نینو یپرورش ی(روانشناسشود.  می س گفتهیرد تدریگ می صورت
  ح است.ی) صح3نه (یگز )32

 يهـا  و تمام جنبهد ان عیار وسیبس یپرورش يتهایفعال -1: عبارتند از يآموزپرورش و کار يتفاوتها
  ت اختصـاص دارد. ی ـمحـدود فعال  يهـا  بـه حـوزه   يکه کار آموز یدر حال، رندیگ می را در بر یزندگ

معمـولاً محــدود و   يآموزکـار  ي، امـا هـدفها  انـد  و جــامع یار کل ـیپـژوهش عمومـاً بس ـ   يهـدفها  -2
ن و دوره رسـتا یماننـد دوره دب ، و مسـتمرند  یطـولان  عمومـاً  یپرورش ـ ي هـا  دوره -3. اند مشخص

ت ی ـدوره ترب، ت معلـم ی ـماننـد دوره ترب ، اند یمعمولاً کوتاه و مقطع يکارآموز يها دانشگاه اما دوره
 مـدارس و دانشـگاهها انجـام    یعنی یو دولت یرسم يپرورش غالباً توسط نهادها -4 .یسینو نیماش
و گـاه   یص ـخصو یو خدمات یرا عموماً مؤسسات صنعت يآموزکار يها که دوره یرد درحالیپذ می

در  -5کننـد.   مـی  از خـود برگـزار  ی ـمتخصـص مـورد ن   یانسـان  يروی ـن نیتـأم  يو آن هم برا یدولت
 ،یپرورش ـ ياز امکانات گوناگون نهادها گیري ابندگان آزادند تا با بهرهیپرورش  ،یپرورش ينظامها

متنـوع خـود    يو اسـتعدادها  ها ره با توجه به علاقهیشگاهها و غیآزما، مانند معلمان ،دروس مختلف
کـه بـه رغـم    انـد   همه کارآموزان موظـف  يکارآموز يها اما در دوره، نندیدلخواه را برگز يرهایمس

در نظر  يآموزکه در برنامه دوره کار يواحد يهدفها يمختلف خود به سو يو استعدادها ها علاقه
ابنـدگان  یورش پر يازهاین کننده نیعموماً تأم یپرورش ينظامها یعنیش بروند. یگرفته شده است پ

را بر  ها ن دورهیاداره کننده ا يها سازمان يازهاین معمولاً يکار آموز يها که دوره یدر حال، هستند
  )36ف، ص یس ،ش ششمیرایو، نینو یپرورش ی(روانشناس سازند. می آورده

  ح است.ی) صح1نه (یگز )33
  پژوهش هستند. یکم يجزء روشها یروش همبستگو  یشیروش آزما

  ح است.ی) صح2نه (یگز )34
  ح است.ی) صح4نه (یگز )35

بعـد از   .گر پژوهش اسـت ک مسئله آغازی ایک سؤال یمعمولاً  یپرورش یروانشناس يها در پژوهش
ز با توجه به یموجود در رشته خود ون يها هیپژوهشگر براساس دانش و نظر، ا سؤالیعنوان مسئله 

پژوهش  يمرحله بعد، هیان فرضیب کند. پس از می ه اقدامیبه طرح فرض یمشابه قبل يج پژوهشهاینتا
عـات  اطلا يآور روش پژوهش نقشه و نحوه جمع .ست که روش پژوهش نام داردها داده يآور جمع

ه یپژوهش و تجز يها داده آوري پس از جمع دهد. می ه را نشانیآزمودن فرض يلازم برا يها ا دادهی



١٥   هاي پژوهش روانشناسي تربيتي  فصل اول / تعريف، موضوع و روش    

مشـابه   يهـا  پـژوهش  ه درین فرضیا د کردند وییه را تأیفرض یدرست ،ج حاصلیر نتااگ ،ل آنهایتحل
پـس از کشـف    .دی ـآ مـی  در یه به صورت قانون علم ـیآن گاه فرض، د قرار گرفتییتأنیز مورد گر ید

 د.ی ـآ مـی  بوجـود  یه علم ـی ـگر نظریکـد یبـا   ب و ادغام آنهـا یاز ترک، ینه علمیک زمین قانون در یچند
  )58ف، ص یس، ش ششمیرایو، نینو یپرورش ی(روانشناس

   ح است.ی) صح4نه (یگز )36
 ABABاست و به طـرح   یتک آزمودن یشیآزما يها طرحن یتر از معروف یکیکه  یدر طرح بازگشت

ه ی ـک دوره مشـاهده خـط پا  یاول) شامل  A(چهار مرحله وجود دارد. مرحله اول ، ز معروف استین
ن مورد یمع یمدت ير مستقل برایو بدون دخالت متغ یعیط طبیوابسته در شرا متغیراست که در آن 

ر مسـتقل بـه کـار    ی ـاست کـه در آن متغ  یشیمرحله آزما اول) B(مرحله دوم  .ردیگ می مشاهده قرار
 )دوم A( یشود. در مرحلـه بازگشـت   می نییر وابسته مشاهده و تعیر آن بر متغیشود و تأث می گرفته
ود. در ش ـ مـی  ه بازگشـت داده ی ـط خط پایت به شرایوضع یعنی ،شود می مستقل کنار گذاشته متغیر

ش یرای ـو، نینـو  یپرورش ـ ی(روانشناس .افتد می ر مستقل به کاریمجداداً متغ )دوم B(مرحله چهارم 
  )49ف، ص یس ،ششم

  ح است.یصح )3نه (یگز )37
  کند. می اشاره يریادگیقبل مشاهده  يها عملکرد مانند رفتار آشکار به جنبه

  ح است.یصح )2نه (یگز )38
  .ح استیصح )3نه (یگز )39

 يزی ـر معلـم طـرح   ياز سـو  يریادگی ـ يسـاز  شود که با هدف آسان می گفته ییها تیآموزش به فعال
ن یبهتـر  و .ابـد ی مـی  انی ـرنده به صورت کنش متقابل جریادگیا چند یک ین آموزگار و یشود و ب می

ش یرای ـو، نینـو  یپرورش ـ ی(روانشناس ان است.آموز دانش يریادگیت یهدا یمعلم یملاك اثر بخش
  )33ف، ص یس ،ششم

  ح است.یصح )2(نه یگز )40
  ح است.ی) صح4(نه یگز )41
  ح است.یصح )3نه (یگز )42

د بر فعال بودن انسـان  یبا تأک د ویرا رونق بخش يریادگیو مسائل  یتوجه به روش علم ییویآراء د
 ،یت ـیترب ی(روانشناس ـ .گشـتالت را فـراهم کـرد    یرش روانشناس ـیپذ يها نهیزم، يریادگیان یدر جر

  )3ور، ص یکد
  .ح استیصح )1نه (یگز )43
  ح است.یصح )3نه (یگز )44

 قـرار  یقـاً مـورد بررس ـ  یت عمی ـک واقعی ـا ی ـک شـخص  ی ـ يا مطالعه موردی یدر روش مورد پژوه
ل ی ـک فـرد را بـه دلا  ی ـ یژه زنـدگ یط ویرود که شرا می به کار یغالباً زمان يمطالعات مورد .ردیگ می
  )43ف، ص یس، مش ششیرایو، نینو یپرورش ی(روانشناس .توان تکرار کرد نمی یا اخلاقی یعلم
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  ح است.یصح )1نه (یگز )45
  ح است.ی) صح3(نه یگز )46

ش از یپ ـ يتهایشود فعال می معلم که در حضور شاگردان انجام یکلاس يها تیفعالآموزش علاوه بر 
ز ی ـرا نو اجـراي ارزشـیابی    یمربـوط بـه طراح ـ   يها تیو فعال آموزش یطراح یعنیرفتن به کلاس 

معلـم کـه در حضـور     یکلاس ـ يهـا  تی ـدادن عمدتاً به فعال ا درسیس یدر مقابل تدر .شود می شامل
 ی(روانشناس ـ .شـود  مـی  رد گفتـه ی ـگ مـی  انجام یان و غالباً به صورت کلامیان و دانشجوآموز دانش

  )34ف، ص یس ،ش ششمیرایو، نینو یپرورش
  ح است.یصح )4نه (یگز )47
  ح است.یصح )2نه (یگز )48

  ص مسـئله یتشـخ  -1: چهـار مرحلـه   یم پژوه ـا اقـدا ی ـنگـر   انجام پژوهش عمل يان برایساریو آ یگ
 یپرورش ـ ی(روانشناس ـ .انـد  داده شنهادیپ را ا عملیاقدام  -4 گیري میتص -3 اطلاعات آوري جمع -2

  )53ف، ص یس، ش ششمیرایو، نینو
  ح است. یصح )1نه (یگز )49

در  مثلاً یعیطب يتهایدان آن نوع پژوهش است که در موقعیا پژوهش در می یدانیم یر از بررسمنظو
فنون مشـاهده   از به طور عمده ین روش پژوهشیدر ا .ردیپذ می کلاس درس صورت یط واقعیشرا

  )43ف، ص یسویرایش ششم، ، نینو یپرورش ی(روانشناس .شود می استفاده یعیطب
  ح است. یصح )2نه (یگز )50

 مراحـل  .ک مسئله آغازگر پژوهش اسـت یا یؤال ک سیمعمولاً  یپرورش یروانشناس يدر پژوهشها
و  یقانون علم ،)روش پژوهش( ها ا دادهیاطلاعات  آوري جمع، هیپژوهش عبارتند از: طرح فرض يبعد
  )58ف، ص یس، ش ششمیرایو، نینو یپرورش ی(روانشناس .یه علمینظر

   ح است.ی) صح3نه (یگز )51
 یـی گرا از فلسفه پـس اثبـات   یفیک يو روشهااند  وابسته ییگرا اثبات به فلسفه پژوهش یکم يروشها

نگـر   به مطالعـه کـل   ییگرا ا پس اثباتی یکرد سازندگیپژوهشگران وابسته به رو .رندیگ می سرچشمه
 انجـام  يعمومـاً بـه صـورت مطالعـات مـورد      اعتقاد دارنـد و مطالعـات آنهـا    ها دهیپد یفیانه و توص

  )57ف، ص یس ،ش ششمیرایو، نینو یپرورش ی(روانشناسرد. یگ می
   ح است.یصح )4نه (یگز )52
   ح است.یصح )3(نه یگز )53

 یو معرف ـ يریادگی ـل ی ـنقـش اول تحل ، سه نقش عمده قائل شده اسـت  يریادگی يها هینظر يل برایه
ن یدانش مربوط به قـوان  يادینقش دوم خلاصه کردن مقدار ز، يریادگینحوه انجام پژوهش درباره 

 يریادگی ـ يهـا  هی ـنسـبتاً کوچـک و نقـش سـوم نظر    اي  دن به آنها در محدودهیو نظم بخش يریادگی
ما  يرا برا يریادگی یچگونگ يریادگین یقوان.جاد آنیل ایودلا يریادگین ییکوشش خلاق در جهت تب

ن یبنـابرا  سـازند.  مـی  مـا روشـن   يرا بـرا  يریادگی يچراها يریادگی يها هیو نظر دهند، می حیتوض
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است که اي  دهیفان ین خود مهمتریکنند که ا می در درك و فهم مسائل به ما کمک يریادگی يها هینظر
، قدرت درك یه علمینظر یابیارزش يملاکها یتوانند داشته باشند. به طور کل می يریادگی يها هینظر
  ف،یســ ،ش ششــمیرایــو، نینــو یپرورشــ ی(روانشناســو کنتــرل آنهــا اســت.  ینــیب شیپــ، نیـی و تب
  )61 ،60ص 

   ح است.یصح )4نه (یگز )54
  



           ٤٦٠ بانك سؤالات روانشناسي تربيتي

  
  

ایـن  .» اهمیت بهره هوشی کمتر از هوش هیجـانی اسـت   ، براي پیش بینی شایستگی یک فرد«  -١
  ؟جمله از کدام  دانشمند است

  ) گلمن  4  ) گاردنر3  ) اسپیرمن2  ) استرنبرگ1
چـه نقشـی خواهـد    ، معرفی و تأیید یک دانش آموز موفق در مدرسه براي سایر دانـش آمـوزان   -٢

  ؟داشت
  قویت کلامی) ت2    ) ترغیب اجتماعی1
  ) تقویت مثبت 4    ) تقویت جانشینی3

  کند؟ ر زمینه هوش متبلور صدق مید، کدام مورد -٣
  است.) تحت تأثیر فرهنگ و تجارب شخصی 1
  و نابسته به فرهنگ است. ر کلامی) غی2
  .ي جدید استها ) انطباق با موقعیت3
  نبه زیست شناختی و ژنتیکی دارد.) بیشتر ج4

  ؟مصداقی از کدام پردازش است، در خیابان»  شناسایی اتومبیل پژو«  -٤
  ) پردازش عمیق2    ) پردازش سطحی1
  ) تصویر سازي ذهنی 4    ) پردازش معنایی3

چـه  ، یابـد  میبه الگوي ثابت رفتار و عملکرد که به وسیله آن فرد به تجارب آموزشی لازم دست  -٥
  ؟گویند می

  سبک شناختی  )4  ) سبک یادگیري3  ) راهبرد یادگیري2  ) فنون یادگیري1
  ؟نشان داده که این روش چه زمانی مؤثر است، مطالعات در زمینه یادگیري مشارکتی -٦

  ) پاداش گروهی داده شود2  ) از پاداش استفاده نشود1
  . ) پاداش فردي داده شود4  ) مسئولیت پذیري افراد کم باشد3

  ؟ط استبه کدام مورد مربو، بر تعلیم و تربیت موجود» اسکینر « انتقاد اصلی  -٧
  ) محتوا4  ) روش3  ) برنامه2  ) ارزشیابی1

  ؟است در یادگیري مربوط» اسکینر « به کدام بخش از نظریه » نوام چامسکی « انتقاد  -٨
  می) رفتار کلا2    ) رفتار پایانی1
  ) رفتار هیجانی 4    ) رفتار عامل3

 ۱۳۹۴آزمون سراسری 
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 ـ کنـد  مـی و عملیـاتی تأکیـد    ها کنشها،  کدام رویکرد در مطالعه شناخت بر گام -٩ ه از طریـق آن  ک
  ؟شود میاندیشیدن و کاربرد میسر 

  ) پردازش اطلاعات 4  ) استنباط فردي3  ) شناختی اجتماعی2  اي ) رویکرد پیاژه1
  ؟بر مفهوم رد حافظه و به نقش تجربه در یادگیري تأکید کرد، کدام یک از روان شناسان گشتالت -١٠

  ) لوین 4  ) ورتهایمر3  ) کهلر2  ) کافکا1
  ؟در کودك است» شرطی شدن عامل « مثال درستی از ، دیادگیري کدام مور -١١

  ) زبان 4  ) راه رفتن3  ) شمردن2  ) چنگ زدن1
خلق آثار هنري مستلزم وصول به کدام یک از سطوح یـادگیري  ، بر اساس نظریه بنیامین بلوم -١٢

  ؟است
  ) ترکیب اطلاعات2    ) ارزشیابی اطلاعات1
  ) کاربرد اطلاعات 4  ) تجریه و تحلیل اطلاعات3

، ساله اي است که خیلی مطمئن نیست در زندگی چه مسیري را پیش خواهد گرفت 20اکرم دختر  -١٣
اما به تازگی به مشاور دانشکده خود مراجعه کرده است و درباره مشاغل مختلـف اطلاعـاتی را   

  ؟اکرم داراي چه نوع هویتی است، »مارسیا « طبق نظریه . کسب کرده است
  ) موفق 4  ) معوق3  ) پیش رس2  ) آشفته1

اي  هاي آموزشـی در آمـوزش برنامـه    اشینعلت اصلی موفقیت م، بر اساس نظریه دیوید آزوبل -١٤
  ؟چیست

  ) ارائه مطالب جدید بر اساس مطالب قبلی1
  ) استقلال یادگیرنده در جریان آموزش و یادگیري 2
  ) ساده کردن مطالب براي دانش آموزان3
  ) جلب توجه شاگردان در جریان یادگیري 4

جـزء نظریـه کـدام دانشـمند     ، استدلال و سرعت درك، نظیر تجسم فضایی، ي هوشیها واناییت -١٥
  ؟است

  ) گیلفورد 4  ) گاردنر3  ) ترستون2  ) استرنبرگ1
  ؟در خصوص نگهداري اطلاعات در حافظه بلند مدت مناسب تر است، کدام مورد -١٦

  .شوند می) کلمات به صورت گزاره ذخیره 1
  شوند. میذخیره ) تصاویر به صورت رویداد 2
  .شوند می) تصاویر به صورت طرحواره ذخیره 3
  شوند. می) کلمات به صورت تصویر ذخیره 4



           ٤٦٢ بانك سؤالات روانشناسي تربيتي

از اطلاعاتی که هنگام مشاهده خواهر بزرگتـرش در بـازي   ، ساله اي در کار با کامپیوتر 7کودك  -١٧
  کند؟ میاو از چه فرآیندي استفاده کند.  میبا کامپیوتر به دست آورده استفاده 

  )generalization) تعمیم accommodation(  2)انطباق () 1
  )organization) سازماندهی assimilation(  4)) جذب  (3

مقایسه انسان با حیـوان   ، تأکید داشته باشد ( براي مثال ها بر تفاوت، در تدریس علوم میاگر معل -١٨
  ؟ي کدام نظریه پرداز استفاده کرده استها از آموزه، )
  ) ثورندایک 4  ) پاولف3  ونر) بر2  ) اسکینر1

ولی هنگام ثبت نام براي این درس به شما ، شما به درس روان شناسی تربیتی علاقه مند هستید -١٩
  ؟فشار روانی شما مربوط به چیست، پر شده است ها شود که کلاس میگفته 

  ) تضاد2     می) ناکا1
  ) نارسایی شخصیتی 4    ) فشار روانی3

مصداق کند،  میلیف استقلال عمل دارد اما معلم بر کار وي نظارت وقتی دانش آموز در انجام تکا -٢٠
  ؟کدام روش است

  ) داربستی2    ) اکتشافی1
  ) اکتشافی هدایت شده 4    ) بحث گروهی3

  
  
  
  

 .ح استیصح )4گزینه ( )1

در نظریـه  . ي استرنبرگ و گاردنر یک یا چند طبقـه از هـوش اجتمـاعی را مطـرح کـرده انـد      ها نظریه
هوش ، این طبقه، در نظریه استرنبرگ. هوش بین فردي و درون فردي: قات عبارتند ازگاردنر این طب

یی از هوش عملی را ها نظریه دیگري که اهمیت هوش بین فردي و یا درون فردي و جنبه. عملی است
هـوش هیجـانی بـه    . شـود  مـی ) نامیده emotional intelligenceدر بر گرفته است هوش هیجانی (

، وي و جان مایر به عنوان توانایی نظارت بر احساسات و هیجانـات خـود و دیگـران   وسیله پیتر سال
. تعریف شده است عات براي هدایت تفکر و عمل خود،تمیز قائل شدن بین آنها و استفاده از این اطلا

گلمن معتقد اسـت بـراي پـیش بینـی     . مفهوم هوش هیجانی به وسیله دانیل گلمن گسترش یافته است
هـوش هیجـانی   ، از دیدگاه گلمن. ی کمتر از هوش هیجانی است، اهمیت بهره هوشفردشایستگی یک 

نایی جدا کـردن احساسـات از   مانند توا –ي هیجانی ها رشد آگاهی -1: گیرد میچهار حوزه را دربر 
ماننـد توانـایی    –خواندن هیجانات  -3مانند قادر بودن به کنترل خشم  -مدیریت هیجانات  -2 اعمال

 ۱۳۹۴پاسخنامه آزمون سراسری 
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. مانند توانایی حل کردن مشکلات ارتباطی –اداره کردن و مدیریت روابط  -ان ضع دیگرتشخیص مو
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پردازد. به فردي که مورد  میدر نظریه بندورا، یادگیرنده از طریق مشاهده رفتار دیگران به یادگیري 
شود. وقتی که یادگیرنده یعنی مشاهده کننده، رفتـار   مییا الگو گفته گیرد، سرمشق  میمشاهده قرار 

که آن شخص بـراي انجـام آن رفتـار پـاداش یـا تقویـت دریافـت         کند میشخص دیگري را مشاهده 
شود به این نـوع پـاداش یـا تقویـت، تقویـت       مینماید آن رفتار توسط فرد مشاهده کننده آموخته  می

انی که معلم یکی از دانش آموزان کلاس را براي حل کردن مسـئله اي از  گویند. مثلاً زم میجانشینی 
دهد. دانش آموزان دیگر روش این دانش آمـوز را سرمشـق قـرار     مییک راه تازه مورد تقویت قرار 

کوشند تا همان راه حل را در مسائل خود به کار بندند. علاوه بر تقویت جانشـینی، در   میدهند و  می
شاهده، تنبیه جانشینی هم مؤثر است: براي مثال اگر مأمور راهنمایی رانندگی را به یادگیري از راه م

سبب سرعت زیاد در یک خیابان درون شهري جریمه کند رانندگان دیگـري کـه شـاهد ایـن جریـان      
هستند، هنگام راندن اتومبیل خود در آن خیابان، آهسته تر خواهند راند. یا وقتـی کـه معلـم یکـی از     

، دانش آموزان دیگـر نیـز   کند میان به سبب رفتار نامطلوبی که انجام داده است سرزنش دانش آموز
شوند. البتـه در ایـن دیـدگاه، تقلیـد و یـادگیري مشـاهده اي بـا یکـدیگر          میاز انجام ان رفتار دلسرد 

متفاوتند. یادگیري مشاهده اي ممکن است متضمن تقلید باشد یـا نباشـد. یـادگیري مشـاهده اي، بـه      
ژه در تدریس رفتارهاي جدید مؤثر است. ضروري اسـت دانـش آمـوزان اولـین بـار یـاد بگیرنـد        وی

ضرب کنند، یک سوال جبر را حل کنند، یا یک سخنرانی ارائه دهند، آنها از نگاه کردن و گـوش دادن  
  ) 167ص ، سیف، ویرایش ششم، برند. (روان شناسی پرورشی نوین میبه یک الگوي شایسته سود 
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ي هـوش سـیال   ها دو نوع هوش با نام، کتل، یک از صاحب نظران و پژوهشگران حوزه هوش انسان
)gf) و هوش متبلور (gcاین دو نوع هوش از هـم مجـزا هسـتند    ، به باور کتل. ) را معرفی کرده است

با این حـال  . ندشو میهر دو  هوش توانایی درك روابط را شامل . اما بین آنها همبستگی وجود دارد
یا نابسته بـه فرهنـگ    میهوش سیال بیشتر جنبه زیست شناختی و ژنتیکی دارد و لذا بیشتر غیر کلا

ولـی در سـنین پیـري     کنـد  مـی ي کوتاه چنـدان تغییـري ن  ها این هوش در طول زمان، در ضمن. است
ي جدیـد اسـت   هـا  این هوش همچنین در تکالیفی که مستلزم انطباق با موقعیـت . دهد میکاهش نشان 

تجربـه  ، ي هوش متبلور شـدیداً تحـت تـأثیر فرهنـگ    ها توانایی، در مقایسه با هوش سیال. نقش دارد
هوش متبلور حاصل هوش سیال است کـه بـر   . دارند میشخصی و آموزش هستند و عمدتاً جنبه کلا

ف کـرده  هب دو نوع هـوش را تعری ـ . پیشتر دونالد اکند.  مییک زمینه محیطی یا فرهنگی خاص عمل 
منظور او از هوش الف آن بخش از توانایی کلی فرد است کـه جنبـه ارثـی    . Bو هوش  Aهوش : بود

، هـوش الـف  . شود میدارد و مقصود از هوش ب آن قسمت از هوش است که در نتیجه محیط کسب 
 دهد و احتمالاً ماهیت فیزیولوژیکی و نورولوژیکی دارد میاساس سرشتی فعالیت شناختی را تشکیل 
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هـوش ب فعالیـت حـل مسـئله را در زمینـه شـناختی در بـر        . رسـد  مـی و عمدتاً به طور ارثی به فرد 
نظریـه مربـوط بـه هـوش سـیال و هـوش       . شود میي زندگی روزانه یافت ها گیرد که در موقعیت می

، ویراست نو، ( روانشناسی پرورشی. متبلور کتل بر اساس هوش الف و ب هب پایه ریزي شده است
  )  583ص ، سیف
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بنا به این نظریه، هر چـه اطلاعـات     واضعان اصلی نظریه سطوح پردازش، کریک و لاکهارت هستند.
شوند. سطوح پردازش توضیح دیگري بـراي   میعمیق تر پردازش شوند به همان نسبت معنی دارتر 

ثیر حسـی مـوقتی از خـود بـر     شوند تنها یک تأ میي گوناگون است. اطلاعاتی که پردازش نها حافظه
شـوند یعنـی بـه طـور سـطحی پـردازش        میگذارند (حافظه حسی)؛ اطلاعاتی که فقط تکرار  میجاي 

شوند، براي چند ثانیه قابل دسترس اند (حافظـه کوتـاه مـدت) و اطلاعـاتی کـه بیشـتر پـردازش         می
یـز یکسـان پـردازش    یابنـد. اطلاعـات در حافظـه دراز مـدت ن     مـی شوند به حافظه دراز مـدت راه   می

اگر از یادگیرندگان خواسته شود تا یک کلمه را یاد بگیرنـد و بـه یـاد آورنـد     ، شوند. براي نمونه مین
ي ظـاهري آن توجـه   ها یعنی صرفاً به ویژگی، ممکن است آن را به طور بسیار سطحی پردازش کنند

و بـاز هـم در   . نماینـد  ممکن است به تلفـظ آن کلمـه هـم توجـه    ، در سطحی عمیق از پردازش. نمایند
سطحی عمیق تر ممکن است معنی کلمه را هم در نظر بگیرند ؛ یعنی آن کلمه را به طور معنـایی رمـز   

نظریه سطوح پردازش رقیب نظریه مراحل سه گانه است. برخلاف نظریـه مراحـل سـه    . گردانی کنند
اگون پردازش اطلاعـات  گانه، پیروان نظریه سطوح پردازش به جاي مراحل گوناگون، به سطوح گون

ي محیطـی در چنـد سـطح مختلـف پـردازش      هـا  یـا درون داده  هـا  باور دارند. به اعتقاد آنها، محـرك 
ما ممکن است با دیـدن یـک   ، گذرند .براي نمونه میشوند، نه اینکه از چند مرحله یا حافظه مختلف  می

این پـایین تـرین سـطح پـردازش     . اتومبیل در خیابان وجود آن را درك کنیم اما اهمیتی به آن ندهیم
در سـطح عمیـق تـري از    . آن اتومبیل را بـه یـاد آوریـم    ها است و ممکن است به ما کمک نکند تا بعد

ایـن نـام   . مثلاً  اینکـه پیکـان یـا بنـز اسـت     ، ممکن است آن اتومبیل را با نام شناسایی کنیم، پردازش
. سطح عمیق تري پردازش شـده اسـت  زیرا در ، گذاري موجب سهولت یادآوري اتومبیل خواهد بود

شـویم   میمثلاً اینکه متوجه . دهیم میما به اتومبیل معنی ، در عالی ترین یا عمیق ترین سطح پردازش
بنا به نظریه سطوح پردازش، یادگیرنده هـر  . که ما خود یک پیکان هم رنگ اتومبیل مورد بحث داریم
ت بیشتري درباره آن محـرك انجـام خواهـد    چه بیشتر به جزئیات محرك توجه کند پردازش اطلاعا

داد و با احتمال بیشتري آن را به یاد خواهد آورد. ویژگی مهم نظریه سطوح پردازش این اسـت کـه   
تأکید از انبازش را به تأکید بر پردازش تغییر داده است. نظریه سـطوح پـردازش از ایـن لحـاظ کـه      

، (روان شناسی پرورشی نوین. رار گرفته استاندازه گیري عمق پردازش میسر نیست مورد انتقاد ق
  ) 196ص ، سیف، ویرایش ششم
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ي دیگـر تـرجیح   ها سبک یادگیري را به عنوان روشی که یادگیرنده در یادگیري خود آن را به روش
دهد تعریف کرد. بعضی از روانشناسان پرورشـی اصـطلاح تـرجیح یـادگیري را بهتـر از سـبک        می

ي مورد پسند فرد براي مطالعه و یادگیري، مانند استفاده از تصاویر ها دانند و آن را راه میري یادگی
ي سـاختارمند در  هـا  به جاي کتاب، کار کردن با دیگران به جاي تنها کار کـردن، یـادگیري موقعیـت   

ادگیري .سبک یادگیري توانایی نیست. از این رو، سبک ی ـ ي غیر ساختارمند و غیرهها مقابل موقعیت
نـه بـه اینکـه بـه چـه خـوبی از عهـده یـادگیري          کند میگیرد اشاره  میبه اینکه یادگیرنده چگونه یاد 

، کنـد  مـی به عنوان روشی که یادگیرنده به کمـک آن اطلاعـات را پـردازش     ،آید. سبک شناختی میبر
برنـد.   مـی  تعریف کرده اند. اکثریت صاحب نظران و روانشناسان پرورشی آن دو را معادل بـه کـار  

  توان سبک شناختی را به عنوان یکی از اجزاي مهم سبک یادگیري به حساب آورد. می
  عاطفی و فیزیولوژیکی تقسیم کرد:  یا ترجیحات یادگیري به سه دسته شناختی، ها سبک
، اطلاعـات را بـه   کنـد  مـی را ادراك  ها یی که شخص موضوعها به روشهاي یادگیري شناختی:  سبک

  شود. میگفته  کند میاندیشد، و مسائل را حل  مید، درباره مطالب سپار میخاطر 
دربرگیرنده ویژگیهاي شخصیتی و هیجانی یادگیرنده مانند پشتکار تنهـا  هاي یادگیري عاطفی:  سبک

  ي بیرونی است. ها کار کردن با دیگران کار کردن و پذیرش یا رد تقویت کننده
ت شناختی دارند و در بر گیرنده واکنش فرد بـه محـیط   جنبه زیس: ي یادگیري فیزیولوژیکیها سبک

فیزیکی مؤثر بر یادگیري او هستند، مانند ترجیح دادن مطالعه در شب یـا روز یـا تـرجیح دادن مطالعـه در     
  )258ص هاي سرد. (روان شناسی پرورشی نوین، ویرایش ششم، سیف،  هاي گرم یا محیط محیط
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ي کوچـک بـا هـم کـار     ها شود که در آن یادگیرندگان در گروه میبه روشی گفته  یادگیري مشارکتی
گیرند. ویژگی مهم این روش آن است  میکنند و براي دستاوردهاي جمعی شان مورد تقویت قرار  می

کنند تا به هدف مشترکی برسند که هم کل گروه و هم فرد فـرد   میکه در آن اعضاي گروه با هم کار 
برند. این روش با مطالعه مشارکتی فـرق دارد. مطالعـه مشـارکتی یـک      میآن سود  اعضاي گروه از

شود. اما یادگیري مشارکتی  میروش خواندن و فهمیدن متن است و غالباً به صورت دو نفري انجام 
ي تحقیقـی مـورد   هـا  ي یادگیري و نیز براي انجام پـروژه ها و تکلیف ها براي انجام دادن انواع فعالیت

شـود. گروهـی از    مـی ي بیشـتر از دو نفـر بـه کـار بسـته      هـا  گیرد و غالباً در گروه میقرار  استفاده
متخصصان یادگیري مشارکتی را به بازي فوتبال و والیبال شبیه دانسته اند. یا به تعبیري دیگـر در  

بـه  شوند. اقدامات مـورد نیـاز آمـوزش     میکنند یا باهم غرق  میاین روش یادگیرندگان یا با هم شنا 
یـادگیري مشـارکتی    : ي کوچـک نامتجـانس  ها تشکیل گروه  -1: کمک یادگیري مشارکتی عبارتند از

شـود کـه از جهـات مختلـف توانـایی یـادگیري، میـزان         مـی نفري تشکیل  6تا  4ي ها معمولاً از گروه
وابسـته بـودن اعضـاي     -3. ي روشـن هـا  داشتن هدف  -2پیشرفت، نژاد و غیره نامتجانس هستند. 

به یکدیگر: باید کاري کرد که موفقیت دانش آموزان به کمک و مشارکت سـایر اعضـاي گـروه     گروه
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معلم بـه عنـوان هـدایت کننـده و منبـع        -4وابسته باشد تا بیشتر به صورت مشارکتی فعالیت کنند. 
براي جلوگیري از وضعیتی که در آن بعضی اعضاي گروه بیشترین  : مسئولیت فردي  -5. اطلاعات

کننـد. معلـم بایـد مواظـب      میاز زیر بار مسئولیت شانه خالی  ها دهند و بعضی میکار را انجام  مقدار
پـاداش دادن بـه توفیـق      -6باشد که همه اعضاي گروه مسئولیت انجام بخشـی از کـار را بپذیرنـد.    

همه اعضاي گروه باید به پـاس  ، پس از آنکه گروه به هدفش دست یافت و به موفقیت رسید: گروهی
وقتی که در امتحـان مربـوط بـه کـار گروهـی همـه       ، به عنوان مثال. این موفقیت پاداش دریافت کنند

پس : ارزشیابی از خود  -7. تک تک آنان مستحق دریافت پاداش خواهند بود، شوند میاعضاء موفق 
  -8.کند میپردازد و نقاط قوت و ضعف کار را مشخص  میاز انجام کار، گروه به تحلیل عملکرد خود 

بـراي انجـام کارهـاي     هـا  تنوع مدت کار:  مدت فعالیت کار گروهی باید متنـوع باشـد. بعضـی گـروه    
رسـانند، بعضـی    مـی شوند و کارشان را در زمان محـدودي بـه ثمـر     میمختصر و مشخص تشکیل 

پردازنـد امـا    میشوند و لذا مدت بیشتري به فعالیت  میبراي انجام کارهاي مهم تري تشکیل  ها گروه
ي پایه معروف انـد بـراي تمـام سـال یـا تـرم تحصـیلی بـه فعالیـت          ها که به گروه ها بعضی از گروه

  ) 546و  545، 544ص ، سیف، ویرایش ششم، (روان شناسی پرورشی نوین. پردازند می
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یـادگیري و  علـم   "اسکینر در مقاله اي بـا عنـوان   . اندیشه آموزش برنامه اي را نخستین بار بی .اف
ي مرسـوم  ها او در این مقاله معایب روش. منتشر ساخت ارائه داد 1954که در سال  "هنر آموزش 

آموزش و یادگیري مدارس را مورد بررسی قرار داد و آموزش برنامه اي را به عنوان وسـیله رفـع   
انی و بـه ویـژه روش سـخنر   ، ي مرسوم آموزشـی ها روش، به نظر اسکینر. این معایب پیشنهاد کرد
زیـرا آنهـا یادگیرنـده را بـه     ، ي ناقصی هسـتند ها روش، ي درسی معمولیها آموزش به وسیله کتاب

ویراسـت  ، (روان شناسـی پرورشـی  . کنند میدارند و از اصول مهم یادگیري استفاده ن میفعالیت وا ن
  ) 468ص ، سیف، نو

  .ح استیصح )2گزینه ( )8
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ي حاصل در فناوري اطلاعات و رایانـه سـر   ها ردازش اطلاعات از پیشرفتي خبر پردازي پها نظریه
عموماً نحوه توجه انسان به محیط، به رمز درآوردن اطلاعات و ربط دادن  ها این نظریه .اند دهبرآور

سازي اطلاعات در حافظه و بازیابی اطلاعات از حافظـه را   آنها با اطلاعات موجود در حافظه، ذخیره
ي مهم ایـن نظریـه آن اسـت کـه عـلاوه بـر       ها یکی از ویژگی دهند. میاز مورد بحث قرار به هنگام نی

بـر قسـمت نسـبتاً     هـا  دهند. در حقیقت ایـن نظریـه   مییادگیري، یاد داري و فراموشی را نیز توضیح 
کنند. رابرت سیگلر، سه ویژگی اصلی رویکرد خبر پردازي را شامل  میپایدار تعریف یادگیري تأکید 

در دیـدگاه سـیگلر، تفکـر، پـردازش     .، سازوکارهاي تغییر و خود تغییري توصیف نمـوده اسـت  تفکر
اطلاعات است. همچنین سیگلر معتقد است، تمرکز اصلی باید بر نقش ساز و کارهاي تغییر در رشـد  

او معتقد است که چهار ساز و کار اصلی رمز گردانی، خودکاري، راهبرد سازي، و تعمـیم بـا   . باشد



٤٦٧    ۱۳۹۰-۱۳۹۴های سراسری و آزاد  آزمون    

ي نظریـه پـردازش   هـا  ي شناختی کودکان نقش دارند. فرضیهها ر در ایجاد تغییراتی در مهارتیکدیگ
شود اولین مرحله  میاطلاعات به صورت گام به گام و طی مراحلی پردازش  -1: اطلاعات عبارتند از

ي ها به صورت بازنمایی ها سپس محرك. توجه به یک محرك و تشخیص آن است، و اصلی ترین آن
. شـود  میمعنی داده شده و پردازش ، ه قابل مقایسه با اطلاعات قبلی موجود در حافظه استذهنی ک

تواند یـاد بگیـرد    میاگر چه قدر مطلق اطلاعاتی که انسان . محدودیت در میزان پردازش اطلاعات -2
نظام پردازش اطلاعات یـک نظـام تعـاملی     -3. شود میپردازش آن به تدریج حاصل ، نامحدود است

تجربیات قبلی . گذارند میاند بر ادراك و توجه اثر  یعنی اطلاعاتی که قبلاً در حافظه ذخیره شده. است
(روان شناسی پرورشی . گذارد میدانیم تأثیر  میدهد و نیز بر آنچه از قبل  میبینیم جهت  میبه آنچه 

  ) 178ص ، کدیور، و روان شناسی تربیتی 184ص ، سیف، ویرایش ششم، نوین
 .ح استیصح )1(گزینه  )10

 کند میي میدانی را تولید ها روانشناسان گشتالت بر این واقعیت که مغز یک نظام مادي است که نیرو
دهند و از ایـن راه   میاطلاعات حسی دریافتی را تغییر شکل ، به نوبه خود، این نیروها. تأکید داشتند

تأثیر تجربـه   ها که گشتالتی کند مید این تحلیل چنین تصوري را ایجا. کنند میتجربه هشیار را تعیین 
کافکا کوشـید  . گرفتند و این تصور نادرستی است میانگاشتند یا آن را دست کم  میگذشته را نادیده 

کافکـا  . گذشته را به حال ارتباط دهـد ، )memory traceتا با استفاده از مفهوم رد یاد یا رد حافظه (
ایـن  . شـود  مـی نامید منجر  میاو آن را فرایند حافظه کرد که یک تجربه جاري به چیزي که  میفرض 

بنا بـه تجربـه اي   ، این فرایند. شود میفرایند فعالیتی در مغز است که به وسیله تجربه محیطی ایجاد 
پس از آنکه یک فراینـد حافظـه خاتمـه    . تواند ساده یا پیچیده باشد ، میکه از آن به وجود آمده است

ي مشـابهی کـه در   هـا  بر همه فرایند، به نوبه خود، این رد. ماند میباقی  ردي از اثر آن در مغز، یافت
، شود میفرایندي که از یک تجربه ناشی ، طبق این دیدگاه. آینده رخ خواهند داد تأثیر خواهد گذاشت

از کنش متقابل بین فراینـد و رد یـاد   ، اتفاق افتد ؛ از آن پس "خالص  "تواند به طور  میفقط یک بار 
ارگانیسـم را  ، آیـد  مـی هر زمان که فرایندي به وجـود  ، بنابراین. آیند میي مشابهی به دست ها تجربه
گفت اگر یادگیري به عنوان  میدر واقع کافکا . گذارد میدهد و آن تغییر بر تجارب آینده اثر  میتغییر 

راینـد حافظـه   هر بار فراخوانی یک ف، شود تعریف شود میتغییر در توان رفتاري که از تجربه ناشی 
کافکا ایـن   ؟ماهیت تأثیر رد حافظه بر فرایند حافظه چیست. توان نوعی تجربه یادگیري دانست میرا 

گذارد که آن را به فرایندي که در ابتدا رد  میبر فرایند در جهتی تأثیر  "داد که که رد  میگونه جواب 
تـأثیر آن  ، باشد به همان نسـبت  هر چه رد حافظه نیرومند تر "را به وجود آورده است شبیه سازد 

بر فرایند حافظه نیرومند تر خواهد بود ؛ بنابراین تجربه هشـیار فـرد معمـولاً بیشـتر بـا رد حافظـه       
اگر آخرین کـاري کـه فـرد در موقعیـت حـل مسـئله       ، بنا بر این نظر. مطابقت دارد تا با فرایند حافظه

بار دیگر کـه فـرد در   ، شود میاو ؛ رقم زده  حل مسئله در ذهن، دهد حل کردن مسئله باشد میانجام 
دهد که با رد موقعیت قبلـی حـل    میفرایندي رخ ، گیرد میموقعیت مشابه آن موقعیت حل مسئله قرار 

زیـر  ، در جهت گفته شده در بـالا ، بنابراین رد فرایند در حال جریان راکند.  میارتباط برقرار ، مسئله
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بـه  . افتـد  مـی رد بر فرایند مؤثرتر ، بر اثر تکرار. سازد میسان تر دهد و حل مسئله را آ میتأثیر قرار 
به صورت یک حل کننده بهتـر مسـئله   ، هر چه حیوان مسائل مشابه بیشتري را حل کند، سخن دیگر

. دهـد  مـی کافکا بهبود مهارت را بـه عنـوان نتیجـه افـزایش تـأثیر رد بـر فراینـد توضـیح         . آید میدر 
  )  342و  341ص ، ویرایش ششم، ترجمه سیف، هرگنهان، نالسو، ي یادگیريها نظریه(
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ي رشد، انسان، سرعت یادگیري زبان توسط کودکان اسـت. اساسـاً   ها یکی از حیرت انگیزترین جنبه
ظریـه رفتـاري   ن -2نظریـه زیسـت شـناختی     -1: چهار نظریه مختلف درباره رشد زبان وجود دارد

  نظریه تعاملی . -4 ناختیش نظریه -3یادگیري) (
) زبـان شـناس   Noam Chomskyنـوم چامسـکی (  : نظریه زیست شـناختی ( دیـدگاه فطـري نگـر )    

گوید مهارت زبان کودك در سـاختار مغـز او حـک     مینظریه فطري نگري را مطرح کرد که ، مشهور
یچیده است که استدلال کرد که قواعد جمله به قدري پ، چامسکی با تأکید بر دستور زبان. شده است

در عوض او معتقد بود که همه . ً آنها را یاد بگیرد یا مستقلاً به آنها پی ببرد تواند مستقیما میکودك ن
)، کـه آنـان را قـادر بـه      LAD ) (language acquisition deviceکودکان با ابزار فراگیري زبان ( 

گذارند. منظور  می، پا به این جهان کند میگوش سپاري به گفتار و تقلید از اصوات و الگوهاي صوتی 
را در  هـا  سیستم فطري زیستی اي است که مجموعه اي از قواعد مشترك در تمام زبان، از این ابزار

شنوند، بـه محـض اینکـه     میدهد صرف نظر از نوع زبانی که  میبر دارد. این ابزار به کودکان امکان 
طبـق ایـن دیـدگاه    . زبان را بفهمند و صـحبت کننـد  ، به صورت قانونمند، ي کافی داشته باشندها کلمه

برند. چامسکی و مک نیل، اظهار داشـتند   میکودکان استعداد یادگیري زبان در سنی معین را به ارث 
در  هـا  یـا کشـوري بـه تولیـد واج     میکه شیرخواران را بدون در نظر گرفتن زبان، نژاد، خاستگاه قـو 

. کند میدر حد دو سالگی، قادر  ها الگی و نخستین جملهماهگی نخستین واژه در حدود یک س 6حدود 
دهد. شواهدي وجود دارد که  میرشد زبان به موازات تغییرات عصب شناختی حاصل از رسش، رخ 

ي هـا  نوزادان نسبت بـه صـدا  . دهد کودکان از لحاظ زیستی آمادگی فراگیري زبان را دارند مینشان 
کودکـان در  ، از ایـن گذشـته  . صداي انسان را گوش کننـد  دهند میگفتار بسیار حساس اند و ترجیح 

اً بـا دیـدگاه   نمطمئ، این نظم و قاعده رشد. گیرند میطبق زنجیره مشابهی زبان را فرا ، سراسر جهان
به معناي دیگر، این دیدگاه  . سازگار است، گوید زبان به صورت زیستی تعیین شده میچامسکی که 

گوید آن است کـه کودکـان زبـان     می. کل مطلبی که کند میتوجیه نزیست شناختی، خاستگاه زبان را 
گیرند چون داراي ساختار عصب شناختی و ابراز زیست شناختی یادگیري زبان هستند. اگـر   مییاد 

رشد زبان را فقـط  ، کودکان با زبان خاصی مواجه نشوند، آن را یاد نخواهند گرفت. نظریه چامسکی
اولاً، پژوهشگران در شناسایی یک سیستم زیر ساختی براي دستور کلیـه  کند:  میاي توجیه  اندازهتا 

دهد کـه کودکـان    میبررسی دقیق اولین ترکیب کلمه نشان ، ثانیاً. مشکلات زیادي داشته اندها،  زبان
نگـر توصـیه    يکودکان به سـرعتی کـه نظریـه فطـر    ، ثالثاً. درك کلی ندارند، نوپا از قواعد دستوري

فوري  ها ي بسیاري از جملهها پیشرفت آنها در تسلط یافتن بر ساختار. گیرند میفرا نزبان را کند،  می
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، در فراگیـري زبـان  ، این بدان معنی است که بر خـلاف تصـور چامسـکی   . بلکه تدریجی است، نیست
  . یادگیري و کاوش بیشتر دخالت دارند

نیـز، ماننـد   ، د بـود کـه زبـان   اسـکینر معتق ـ . اف. بـی ، رفتارگراي مشـهور : نظریه یادگیري یا رفتاري
شـود: از طریـق تقلیـد، شـرطی سـازي،       مـی رفتارهاي دیگر، از طریق شرطی سازي کنشگر آموخته 

شـنوند و سـپس از اصـواتی کـه شـنیده انـد تقلیـد         مـی ي دیگران را ها تداعی و تقویت. کودکان گفته
را  هـا  د، سپس کودکان ایـن واژه برن میکنند و آنها را نام  میکنند. والدین به اشیاي مختلف اشاره  می

تواند همه چیز زبان را توجیه کند. گرچه تقویت و تقلیـد بـه رشـد     میکنند. نظریه یادگیري ن میتکرار 
نـده آن در نظـر   نبهتر است آنهـا را حمایـت کننـده زبـان و نـه تـوجیح ک      ، کنند میآغازین زبان کمک 

و بـه نظـر    ... کنند، مثل: جوجـو، دودو، بوبـو   میو عباراتی را تولید  ها کودکان اصوات، واژه. بگیریم
یی کـه نـام درسـت آن را    هـا  کننـد، علاقـه دارنـد. یـا بـراي واژه      مـی رسد که به اصواتی که تولید  می

سـازند کـه    مییا جملاتی » گوگو« گویند  میسازند. مثلاً، براي نامیدن پستانک  مییی ها دانند واژه مین
  ».بابا، باي باي، ماشین گنده «هرگز آن را قبلاً نشنیده اند: 

گیرد. که خـود   میتأکید نظریه شناختی بر آن است که زبان از تصاویر ذهنی نشأت : نظریه شناختی
پرورانند و سـپس   مینتیجه مستقیم رشد شناختی است. پیاژه معتقد بود که کودکان طرحی ذهنی را 

دهند و سپس دستور زبـان   میاشیاء شکل نهند. کودکان ابتدا به مفهوم  میزبان شناختی بر آن  مینا
سازند. کودکان سلطه یابی بر زبان را تقریباً در پایان مرحلـه   میخاص خود را براي بیان افکارشان 

حرکتی و آغاز مرحله پـیش عملیـاتی رشـد شـناختی، یعنـی از زمـانی کـه نمادهـا را بـراي           -حسی 
  کنند. میبرند، آغاز  میبازنمایی محیط به کار 

ایـن دیـدگاه   . بان پدیدار شده اسـت ، دیدگاه جدیدي در مورد رشد زي اخیرها در سال: تعاملی نظریه
تعامـل  ، ي زبان کودکـان ها براي ایجاد دستاورد، ي فطري و تأثیرات محیطیها تأکید دارد که توانایی

تمـاعی  ، همه آنهـا بـر بسـتر اج   ) وجود داردinteractionistگرچه چندین نظریه تعامل گرا (. کنند می
ي هـا  تبـادل ، کودك فعالی که از نعمت فرا گرفتن زبان بر خوردار اسـت . کنند میري زبان تأکید یگیاد

بـه وظـایف و    هـا  .کودکان به تـدریج از همـین تجربـه    کند میاجتماعی را مشاهده و در آن مشارکت 
ل با دیگران و محیط میل زیاد به تعام، استعداد فطري، طبق دیدگاه تعامل گرا. برند میقواعد زبان پی 

. شوند تا به کودکان کمک کنند یک سیسـتم ارتبـاطی بسـازند    میزبانی و اجتماعی غنی با هم ترکیب 
در مـورد ماهیـت دقیـق    ، داننـد  مـی کودکان را موجوداتی فعال و ارتبـاطی  ، اگر چه همه تعامل گریان

نـوع تغییـر یافتـه موضـع     ، ازچند نظریه پـرد . ي فطري زبان آنها هنوز اختلاف وجود داردها توانایی
ولـی بـر اسـاس    ، آنها معتقدند که کودکان آمادگی فراگیـري زبـان را دارنـد   . چامسکی را قبول دارند

. )1985اسلوبین کنند ( میسازند و آنها را اصلاح  مییی را درباره ساختار آن ها فرضیه، تجربه زبان
یر نوباوگـان و کودکـان نوپـا قـرار     ي شـناختی چشـمگ  هـا  نظریه پردازان دیگر تحت تـأثیر توانـایی  

ي قدرتمنـد شـناختی بـه زبـان معنـی      هـا  گیري راهبـرد نها معتقدند که کودکان بـا بـه کـار   آ. اند گرفته
  )242و  241، ص جلد اول، ترجمه سید محمدي، لورا برك، شناسی رشد . (رواندهند می
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یجاد یک کل یکپارچه و تولید طرح یـا سـاختن کـه    پهلوي هم گذاشتن عناصر و اجزاء براي ا: ترکیب
قبلاً به شکل فعلی وجود نداشته است. ترکیب همان فعالیت ذهنی است که به آفریننـدگی یـا خلاقیـت    

  : ي ترکیب عبارتند ازها معروف است. خرده طبقه
آورنـده   منظور پدید آوردن اثري است کـه در آن پدیـد  : تولید یک اثر بی همتا یا منحصر به فرد - 1

توانایی نوشـتن یـک   : . به عنوان مثالکند میو تجارب خود را به دیگران منتقل  ها ، احساسها اندیشه
  .ایی بیان تجارب شخصی به طور مؤثرداستان، مقاله یا شعر ابتکاري یا توان

ي اه ـ توانـایی پیشـنهاد دادن راه  : به عنوان مثـال : ي پیشنهاديها تولید یک نقشه یا مجموعه اقدام -2
  یا توانایی طراحی یک طرح آموزشی براي تدریس در یک موقعیت ویژه . ها آزمودن فرضیه

یعنی تولید یک مجموعه روابط انتزاعی براي دسته بنـدي  : استنتاج مجموعه اي از روابط انتزاعی -3
ساسی یا ي معین یا اسنتاج پیشنهادها و روابط از یک مجموعه پیشنهاد اها یا اندیشه ها یا تبیین داده

توانایی تدوین یک نظریـه یـادگیري قابـل اسـتفاده در آمـوزش      : ي نمادي. به عنوان مثالها بازنمایی
(روان شناسـی  . کلاسی یـا توانـایی انجـام اکتشـافات ریاضـی و تـدوین اصـول و قـوانین ریاضـی         

  ) 453ص ، سیف، ویرایش ششم، پرورشی نوین
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ي کوتاه و بر اسـاس دیـدگاه   ها ي مصاحبه بالینی و پرسش نامهها از روشجیمز مارسیا با استفاده 
، تشکیل هویت را بر اسـاس دو مـلاك کـاوش و احسـاس تعهـد     ، اریکسون درباره نوجوانی و هویت

چهـار  . مورد بررسی قرار داد و چهار وضعیت هویت را ارائـه داده اسـت کـه ماهیـت ثـابتی ندارنـد      
  : عبارتند ازوضعیت هویت از دیدگاه مارسیا 

افرادي که هویت کسب کـرده انـد، قـبلاً    : ) یا هویت کسب شدهidentity achievmentکسب هویت (
و اهدافی پـاي بنـد هسـتند کـه خودشـان آنهـا را        ها را بررسی نموده و به یک رشته ارزش ها گزینه

رخوردارنـد، و  کنند، در طول زمان از احساس یکسـانی ب  میاند. آنها احساس سلامت روانی  برگزیده
برند. به عنوان مثال وقتی که از امیر پرسیدند اگر شرایط بهتري فراهم شـود   میدانند راه به کجا  می

خوب، ممکن است این کـار را  « چقدر مایل است شغل انتخاب شده ي خود را رها کند، او جواب داد: 
 اطمینـان دارم کـه ایـن شـغل     بکنم، اما تردید دارم. مدت زیادي به شغل وکالت فکر کرده ام و کـاملاً 

  ».براي من مناسب است
ایـن افـراد تعهـدات    : ) یا تعلیق هویت یا هویت معوق ( خویشـتن یـابی )    (moratoriumوقفه هویت 

تند، بـه ایـن صـورت کـه اطلاعـات      قطعی براي خود ایجاد نکرده اند. آنها سرگرم فرایند کاوش هس ـ
و اهـدافی را   هـا  کنند به ایـن امیـد کـه ارزش    میا امتحان ي گوناگون رها کنند و فعالیت میآوري  جمع

براي هدایت زندگی خود بیابند. به عنوان مثال وقتی که از امیر پرسیدند تا به حـال در مـورد عقایـد    
زنـم اکنـون مشـغول همـین کـار هسـتم. مـن         میبله، حدس « مذهبی خود تردید کرده است، او گفت: 

  »دات شریر در جهان، چگونه امکان دارد خدایی وجود داشته باشد.توانم بفهمم با این همه موجو مین
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: ) یا هویت پیش رس یا ضبط شده یا از دست رفتـه یـا رکـود    (identity foreclosureضبط هویت 
و اهـدافی متعهـد سـاخته انـد بـدون اینکـه        هـا  افرادي که هویت ضبط شده دارند، خود را بـه ارزش 

پذیرنـد و   مـی اشند. در عوض آنهـا هویـت حاضـر و آمـاده اي را     ي دیگر را بررسی کرده بها گزینه
ي هـا  کنند که یک فرد مقتدر ( معمولاً والدین اما گاهی معلمان، رهبران مـذهبی، یـا معشـوق    میضبط 

رمانتیک) آن را براي ایشان برگزیده است. به عنوان مثال وقتی که از زهرا پرسـیدند تـاکنون عقایـد    
نه، نه واقعاً،. خانواده ما در این گونه « ري قرار داده است، او جواب داد: سیاسی خود را مورد بازنگ

  مسایل خیلی اتفاق نظر دارند.
هویـت یـا هویـت پراکنـده یـا       می) یا ابهـام هویـت یـا سـردرگ    identity diffusionپراکندکی هویت (

و اهـداف   هـا  رزشافرادي که هویت پراکنده دارند فاقد جهت روشنی هستند. آنها پاي بند ا: مغشوش
را کـاوش نکـرده    ها کنند. آنها ممکن است هیچ گاه گزینه مینیستند و براي رسیدن به آنها تلاش هم ن

باشند یا این کار را بسیار تهدیدکننده و توانکاه بدانند. به عنوان مثال، وقتی که از شقایق پرسیدند در 
دانم. این براي مـن اهمیـت    مین« گفت: ي جنسی غیر سنتی چه نظري دارد، او در جواب ها مورد نقش

  ) 64ص ، جلد دوم، ترجمه سید محمدي، لورا برك، روان شناسی رشد» ( چندانی ندارد.
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علـم یـادگیري و    "اسکینر در مقاله اي بـا عنـوان   . اندیشه آموزش برنامه اي را نخستین بار بی .اف
ي مرسـوم  ها او در این مقاله معایب روش. ت ارائه دادمنتشر ساخ 1954که در سال  "هنر آموزش 

له رفـع  یآموزش و یادگیري مدارس را مورد بررسی قرار داد و آموزش برنامه اي را به عنوان وس ـ
بـه ویـژه روش سـخنرانی و    ، ي مرسوم آموزشـی ها روش، به نظر اسکینر. این معایب پیشنهاد کرد
زیـرا آنهـا یادگیرنـده را بـه     ، ي ناقصی هسـتند ها روش، ي درسی معمولیها آموزش به وسیله کتاب

ماننـد دیگـر   ، آمـوزش برنامـه اي  . کننـد  مـی دارند و از اصول مهم یـادگیري اسـتفاده ن   میفعالیت وا ن
ل چگونگی تهیه متـون آمـوزش   مراح. نیاز به طراحی و آماده سازي قبلی دارد، ي آموزشیها روش
، در نوشـتن آمـوزش برنامـه اي   . ) انتخاب واحـد درسـی   الف: تهیه مقدمات -1: اي عبارتند از برنامه

بهتـر اسـت موضـوعات    . انتخاب واحد درسی یا موضوع آموزشی ضروري اسـت ، پیش از هر چیز
ي مفصل و طولانی ها تهیه مطالب برنامه اي براي موضوع. آموزش برنامه اي مختصر و دقیق باشند

ن گونـه کـه در روش مرسـوم آموزشـی     همـا . ب) تعیین اجزاي محتـوایی درس . کار دشواري است
 کند میمعلم ابتدا مطالب یک نیمسال یا یک سال تحصیلی یا یک درس را به اجزاي آن تقسیم ، کلاسی

برنامه نـویس آمـوزش برنامـه اي    ، ي مورد بحث در هر جلسه را مشخص نمایدها تا بتواند موضوع
شـود تعیـین    مـی موزش آنها رعایت ي درسی را بر حسب تقدم و تأخري که در آها نیز باید موضوع

ي هـا  ي نهـایی آموزشـی در قالـب هـدف    هـا  پ ) تعیین هدف. بال هم قرار دهدکند و به طور مرتب دن
را در قالب رفتـار و   ها ي آموزشی خود را از پیش تعیین نماید و این هدفها معلم باید هدف. رفتاري

در . بنویسـد ، ي رفتـاري هـا  به صورت هدف یعنی، اعمال قابل مشاهده و قابل اندازه گیري یادگیرنده
ي ورودي هـا  ت) تعیین آمادگی یـا رفتـار  . نوشتن مطالب برنامه آموزشی نیز این کار ضروري است
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معلم براي آموزش دادن هـر مطلـب تـازه بایـد مطمـئن      . ي وروديها مورد نیاز و تهیه آزمون رفتار
ایـن تعیـین   . ي یادگیري آن مطلـب را دارد ي کافی پیش نیاز براها شود که یادگیرنده دانش و مهارت

زیرا از پیش بایـد معلـوم شـود کـه چـه کسـانی       ، آمادگی در نوشتن مطالب برنامه اي نیز لازم است
، در تهیه برنامه آموزشـی . ي نهاییها ج) تهیه آزمون رفتار. توانند از عهده یادگیري برنامه برآیند می

. ي نهایی نیز لازم استها تهیه آزمون مربوط به رفتار، ي وروديها علاوه بر آزمون مربوط به رفتار
تهیه مـتن  . پس از تهیه مقدمات بالا، قدم بعدي نوشتن متن برنامه آموزشی است : برنامه نویسی -2

در آمـوزش  . ي درسی معمولی تفـاوت اساسـی دارد  ها برنامه آموزش برنامه اي با تهیه متون کتاب
مهم تـرین اقـدام در تهیـه    ، بنابراین. شوند میاي کوچکی تقسیم ي درسی به اجزها اي موضوع برنامه

مطالب آموزش برنامه اي تهیـه اجـزاي موضـوع درس یـا مراحلـی اسـت کـه یادگیرنـده در ضـمن          
. گوینـد  مـی قـاب   ها در زبان آموزش برنامه اي به هر یک از این مراحل یا گام. یادگیري باید طی کند

  ) 470ص ، سیف، ویراست نو، (روان شناسی پرورشی
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(توانـایی درك   مـی  درك کلا: در نظریه ترستون هوش از هفت توانایی عمده زیر تشکیل شـده اسـت  
، واژگـان)  و خواندن و فهمیدن متن)، سـیالی واژه (توانـایی کـار کـردن بـا کلمـات،       می ي کلاها قیاس

یی انجام کارهایی نظیر چرخانـدن  سرعت و درستی محاسبات)، تجسم فضایی (تواناسهولت عددي (
سـرعت  ، اشیاء در ذهن)، حافظه تداعی (توانایی یادآوري کلمات یا اشیاء ارائه شده به صورت جفت)

)، استدلال (توانایی حـل  یک کلمه در یک متن تکرار شده استادراکی (مانند توانایی یافتن دفعاتی که 
  مسائل استدلالی ریاضی یا منطقی).

) که به الگوي ساخت هوشی (ساخت عقلی) شهرت دارد، از سه بخش 1967گیلفورد (نظریه جی. پی. 
ي عملیات، محتوا و فرآورده و تعدادي خرده طبقه یا فعالیت فرعی تشکیل ها یا سه طبقه اصلی با نام

آورد. صـورت جدیـدتر نظریـه     مـی ) عامـل را بوجـود    4× 5× 6= ( 120یافته است که بـر روي هـم   
  عاملی او شهرت دارد. 120) عامل است، اما الگوي  5 ×6 ×6( = 180، )1988گیلفورد (

ي هوش چندگانه نظریه رابرت اسـترنبرگ اسـت. از نظـر اسـترنبرگ هـوش از      ها یکی دیگر از نظریه
ي تفکر و یادگیري تشکیل یافته است که در حل مسائل تحصـیلی و زنـدگی   ها مجموعه اي از مهارت

توان گفت که یکی از معروفترین رویکردهاي مربوط به تفکر  میگیرند.  یمروزانه مورد استفاده قرار 
تر آن به نام هوش موفق است. طبـق ایـن    درباره هوش نظریه سه بخشی استرنبرگ و گسترش تازه

  نظریه، هوش داراي سه چهره است:   تحلیلی، آفریننده (خلاق) و عملی.
دگانه، نظریه اي وضع کـرده شـامل هشـت نـوع     هوارد گاردنر یکی دیگر از نظریه پردازان هوش چن

جنبشـی،  طبیعـت    –فضـایی،  بـدنی    ، ریاضی –ي، زبانی (کلامی)، موسیقایی، منطقی ها هوش با نام
باشد. در نظریه گاردنر هـوش بـه    میگرایانه، درك دیگران (میان فردي) و درك خود (درون فردي) 

عریف شده است. در این نظریه چنین فـرض  صورت، توانایی حل مسائل یا ساختن چیزي با ارزش ت
ي مختلف تفاوت وجـود دارد. از جملـه دلایـل گـاردنر بـراي      ها شده که در میان افراد از لحاظ هوش
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ي مغزي است که اغلب در ها ي مختلف و جدا از هم استناد به شواهد حاصل از صدمهها وجود هوش
شـود امـا کـارکرد سـایر نـواحی دسـت        یم ـنتیجه آن کارکرد یکی از نواحی مغز مانند زبان مختـل  

ي مختلـف بـه صـورت    هـا  ماند. هم گاردنر و هم استرنبرگ معتقدند که هوش در فرهنـگ  مینخورده 
شود. او معتقد است  میتوانایی منحصر ن 8هوش یا  8شود. نظریه گاردنر الزاما به  میمتفاوت ظاهر 

ود هـوش روحـانی و هـوش وجـودي     هوش وجود دارد و در یکـی از آثـار خ ـ   8که احتمالا بیش از 
ي هـا  اذعان به وجود توانایی ها (هستی گرایانه) را نیز مطرح کرده است. منظور او از طرح این هوش

، ي بزرگ مربوط به معناي زندگی است. (روان شناسـی پرورشـی نـوین   ها اندیشیدن درباره پرسش
  ) 329و 326، 325، 324ص ، سیف، ویرایش ششم
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)  نام دارد. این حافظه هر آنچـه را  Long – term memoryعمر ما حافظه دراز مدت ( میحافظه تما
دهد. در واقع خزانه حافظه دراز مـدت نامحـدود    میگیریم در خود جاي  میکه ما در طول زندگی فرا 

دت انتقـال  است. براي اینکه اطلاعات از حافظه کوتاه مدت یک مرحله فراتر رفته و به حافظه دراز م ـ
یابند باید رمز گردانی بشوند. منظور از رمز گردانی تغییر شکل دادن یا به حالت انتزاعـی در آوردن  
اطلاعات یعنی بازنمایی آنها به صورتی به غیر از صورت اولیه است. اطلاعات براي ذخیـره سـازي   

ادي، حافظه معنایی شوند: حافظه روید میدر حافظه دراز مدت به سه صورت عمده زیر رمز گردانی 
  و حافظه روندي.
منظور از حافظه رویدادي خاطرات ما از تجـارب شخصـی   : )Episodic memoryحافظه رویدادي (

ي خاص، به ویـژه  ها و مکان ها مان است. به سخن دیگر، حافظه مربوط به اطلاعات وابسته به زمان
. در حافظه رویدادي، تصاویر ذهنـی  اطلاعات مربوط به وقایع زندگی مان، حافظه رویدادي نام دارد

کننـد تـا    مـی ي مربوط به زمـان و مکـان بـه مـا     ها یا نشانه ها کنند، همچنین سر نخ میایفا  مینقش مه
اطلاعات را از این بخش حافظه باز یابیم. براي نمونه خـاطرات روز اول مدرسـه، یـا وقتـی بـه یـاد       

را ملاقات کردیم و غیره خاطرات رویدادهاي اي  آوریم در میهمانی چند شب پیش چه کسان تازه می
  آوریم. میویژه را به یاد 

حافظه معنایی، دانـش کلـی افـراد دربـاره جهـان اسـت. در       : )Semantic memoryحافظه معنایی  (
خـوانیم،   مـی شود. به عنوان مثال، وقتی که جمله اي را در یـک کتـاب    میحافظه معنایی، معنا ذخیره 

در حافظـه معنـایی دانـش    . ي دسـتوري آن جملـه را  ها یم، نه کلمات یا ویژگیکن میمعنی آن را حفظ 
شود. منظور از دانش بیانی، دانش درباره چه چیزي امور است. از آنجا به  میبیانی (اخباري) ذخیره 

توانیم آن را به صورت شفاهی یا کتبی بیان کنیم. حافظه معنـایی   میگویند که ما  میاین دانش بیانی 
گردد.اطلاعات موجود در حافظه معنایی عموماً  میز هویت شخص در رابطه با گذشته مطرح مستقل ا

براي باز نمایی یا معرفی واحـدهاي کوچـک    ها شوند. گزاره میبه صورت گزاره و طرحواره ذخیره 
شـود.   می، از طرحواره استفاده ها ي بزرگ دانش، به عوض گزارهها معنی مناسب اند. براي مجموعه

ره یک ساختار انتزاعی است که معرف اطلاعات ذخیره شده در حافظه است. طرحواره را بـه  طرحوا
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یی از مفاهیم کـه در حافظـه افـراد    ها یا روابط به هم مرتبط یا شبکه ها یی از اندیشهها صورت، شبکه
به باور کنند.  میسازند تا اطلاعات تازه را درك و جذب نمایند تعریف  میوجود دارند و آنان را قادر 

 هـا  گویـد طرحـواره   مـی سنگ بناهـاي شـناخت هسـتند. سـیفرت      ها روانشناسان شناختی، طرحواره
کننده عملیات پردازش خبر هستند. پس طرحواره، انتزاعی ترین و بنیادي ترین بعـد اطلاعـات    هدایت

  انسان درباره یک واحد شناختی است.
ربوط به چگونگی انجام امـور بـه ویـژه    حافظه م: )Procedural memoryحافظه روندي یا روشی (

نامنـد. اسـلاوین    میي ورزشی را حافظه روندي یا روشی ها مانند بازي میي فیزیکی یا جسها فعالیت
شود. پس حافظه روندي  میپاسخ ذخیره  –گوید این نوع حافظه ظاهراً در یک رشته زوج محرك  می

شـود.   میافظه روندي، دانش روندي ذخیره شود. در ح میبه دانش چگونه انجام دادن یک عمل گفته 
دانش روندي دانش چگونه انجام دادن کارهاست در مقابل دانش بیانی که دانـش چـه چیـزي بـودن     

یی که ها . ویژگی مهم مهارتکند میو ذهنی ما را هدایت  میي جسها است. و عملکرد مربوط به مهارت
ر از خودکاري این است که تا چه اندازه شوند، خودکاري آنهاست. منظو میبا دانش روندي مشخص 

پذیرد. براي مثال  میمهارت مورد نظر بدون کوشش هشیارانه و اندیشیدن مرحله به مرحله صورت 
توانید دانش بیانی یا اخباري درباره ساخت یک دوچرخه داشته باشد و دانش رونـدي شـما    میشما 

ویرایش ، روان شناسی پرورشی نوین(. درباره دوچرخه دانش چگونه دوچرخه سواري کردن است
  ) 193و  192، 191، 190ص ، سیف، ششم
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یکی میل به سازگاري با محیط و دیگري سـازماندهی  : است میبه نظر پیاژه هوش تابع دو اصل عمو
یا میل به منظم کردن و شکل دادن فرایندهاي فکري به صورت نظامهاي همگن. به نظر پیـاژه هـوش   

اي خـاص از انطبــاق زیسـتی اسـت. او معتقــد اسـت از نظـر زیســتی،       هــاي گـرایش   مونـه کارنامـه  ن
سازماندهی محیط از فرایند سازگاري قابل تفکیک نیست. این دو فراینـد مکمـل بـراي یـک مکانیسـم      

گیـرد:   مـی واحدند. پس در نظریه پیاژه تعامل یا مبادله بین شخص و محـیط بـه دو صـورت انجـام     
بـا یکـدیگر بـه     هـا  ازگاري) درونی (سازمان). به فرایند دمساز کردن طرحـواره و تجربـه  بیرونی (س

شود. سازگاري جنبه برخورد و سازش با محیط را در تعامل  میمنظور ایجاد تعادل سازگاري گفته 
دهـد. فراینـد سـازگاري بـه دو صـورت جـذب و انطبـاق (تطـابق) انجـام           میبین فرد و محیط نشان 

  گیرد. می
جذب مستلزم بروز پاسخی است که از پیش کسب شده است. : )Assimilationیا درونسازي ( جذب

دانسـته اسـت جـذب     مـی مکد، آن را به فعالیـت مکیـدن کـه از قبـل      میمثلا وقتی کودکی پستانکی را 
گیرد که کودك چیزي را از محیط بگیرد و آن را جزئی از خود سازد.  می. جذب وقتی صورت کند می

گیرد که شخص مطلب تازه اي را بر حسب مطالب آشـنا ببینـد،    میپیاژه، جذب وقتی صورت از نظر 
داده اسـت. بعنـوان    مـی ي گذشته انجـام  ها یعنی در موقعیتی تازه رفتار را انجام دهد که در موقعیت
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مثال کودکان یک منطقه دور افتاده روستایی که قبلا هواپیمـا ندیـده انـد ممکـن اسـت بـا دیـدن یـک         
  یما آن را به یک ادراك آشناي قبلی جذب کنند و آن هواپیما را یک پرنده سفید بزرگ بنامند.هواپ

ي موجـود شـخص   ها وقتی که رفتار کنونی یا طرحواره: )Accommodation( انطباق یا برونسازي
ازد پـرد  مـی براي مقابله با محیط کافی نیست و نیاز دارد تا در رفتار خود تغییر ایجاد کند، به تطابق 

یعنی وقتی که کودك قادر نیست شیئی را به فعالیت موجود خـود جـذب کنـد، خـودش را بـا محـیط       
دهد. فرد در انطباق ناگزیر از ایجاد تغییر در رفتار خودش اسـت. پیـاژه، تقلیـد کـودك از      میانطباق 

نمونـه  سـازد خـالص تـرین     مـی رفتار دیگران را که از طریق آن رفتارش را بر رفتار دیگران منطبق 
افتند فرض کنیـد کـودکی بـا     میداند.جذب و انطباق معمولا به صورت مکمل یکدیگر اتفاق  میانطباق 

ت، اگـر او در بیـرون از خانـه    در او شکل گرفته اس ـ» گربه«شناختن گربه خانه خودشان طرحواره 
وییم که طرحواره یا گ میصدا کند » گربه«اي را با اندازه و رنگ متفاوت ببیند و آن را نیز با نام  گربه

رفتار موجود خود را با تجربه تازه سازگار کرده اسـت، یعنـی سـازگاري از راه جـذب انجـام داده      
بنامد و اطرافیان به او توضیح دهنـد  » گربه«است. حال اگر همین کودك، با دیدن یک سگ آن را نیز 

ه جذب کند و باید یـک  تواند سگ را به طرحواره گرب میکه آن یک سگ است در این صورت کودك ن
 پردازد. میطرحواره تازه براي سگ تشکیل دهد. در این صورت کودك از طریق انطباق به سازگاري 

همانطور که گفته شد در نظریه رشد شناختی پیاژه کـنش  : )organizationیا سازماندهی (  سازمان
گیـرد.   میبه دو صورت انجام . این تعامل کند میمتقابل بین فرد و محیط زندگی او نقش اساسی ایفا 

شـود.   مـی یکی بیرونی است کـه سـازگاري نـام دارد و دیگـري درونـی اسـت کـه سـازمان نامیـده          
توان فرایند شکل دهی الگوهاي منسجم و منظم فکري دانست که بـا هـدف کـارآتر     میسازماندهی را 

که  کند میین مطلب اشاره گیرد. سازمان یا  سازماندهی به ا میشدن انسان در تعامل با محیط انجام 
اعمال ذهنی پراکنده و نامرتبط نیستند، بلکه با یکدیگر هماهنگی کامـل دارنـد. سـازمان بـه یـک نظـم       

ت منسـجم        کند میمنطقی حاکم بر دستگاه شناختی اشاره  . بدین معنـی کـه ایـن دسـتگاه از یـک کلیـ
. بنا به اعتقاد پیاژه، کند میاء تغییر نتشکیل یافته که هیچ جزئی از آن، بدون تأثیر گذاري بر سایر اجز

شود آنها بتوانند سـاختها و   میسازمان دادن یک تمایل فطري در نزد موجودات زنده است که سبب 
تجارب پراکنده خود را در هم ادغام کنند و ساختهاي سطح بالاتري (جسمانی یا روانی) را به وجود 

مهـارت سـاده نگـاه کـردن و چنـگ زدن بـه مهـارت        آورند. به عنوان مثال، کودك از یکی کردن در 
رسـد. (روان شناسـی    مـی پیچیده و سطح بالاتري مثل برداشـتن چیـزي ضـمن نگـاه کـردن بـه آن       

  ) 72و  71ص ، سیف، ویرایش ششم، پرورشی نوین
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محـور و روش آمـوزش بـراي     –ي آموزش معلم ها شروش اکتشافی هدایت شده حد وسط بین رو
یادگیري اکتشـافی محـض یـا روش اکتشـافی هـدایت نشـده قـرار دارد. و روشـی اسـت کـه در آن           

ي معلم به درك و فهم مطالـب برسـند.   ها و راهنمایی ها شوند تا به کمک پرسش مییادگیرنده تشویق 
و هر جا  کند میارد، اما معلم بر کار او نظارت در این روش، یادگیرنده به اندازه کافی استقلال عمل د

دهـد. متخصصـان و صـاحب نظـران معتقدنـد یـادگیري        میکه به کمک نیاز داشته باشد او را یاري 
هدایت شده از یادگیري غیر ساختارمند یا همان یادگیري هدایت نشـده اثـربخش تـر اسـت. در کـل،      

ترجیح داده اند. در یک پـژوهش فـرا    ها ر روشي یادگیري اکتشافی هدایت شده را بر دیگها پژوهش
تحلیل، مشخص شد، دانش آموزانی که بـا روش یـادگیري اکتشـافی هـدایت شـده آمـوزش دیدنـد،        

ي مرسـوم آمـوزش   هـا  پیشرفت یادگیري شان سه برابر بیشتر از دانش آموزانی بـود کـه بـا روش   
شـود کـه    مـی ه این روش موجب نمایشی یا سخنرانی آموزش دیدند. پژوهشی دیگر نیز نشان داد ک

ي یادگیري شوند و به تفکر سطح بالا بپردازنـد. (روان شناسـی   ها یادگیرندگان بیشتر درگیر فعالیت
  ) 542ص ، سیف، ویرایش ششم، پرورشی نوین
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